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Einleitung

Das Klima hat sich in den letzten Jahrzehnten global massgeblich verandert — ebenso in der
Schweiz und in der Stadt Luzern. Fir die Stadt Luzern sind gemass Klimaszenarien bis 2060
mehr Hitzetage, warmere und trockene Sommer, heftigere Niederschlage und schneearmere
Winter gegenuber der Zeitperiode 1981-2010 zu erwarten . Bis gegen Ende des 21. Jahrhun-
derts durften sich diese Veranderungen noch einmal markant verstérken.

Zur Begrenzung des Klimawandels setzt die Stadt Luzern auf die Umsetzung der Klima- und
Energiestrategie ¥ und primar auf Klimaschutz-Massnahmen bzw. die Verringerung des Ausstos-
ses von Treibhausgasen. Aufgrund der bereits erfolgten und der erwarteten klimatischen Veran-
derungen werden neben Massnahmen zum Klimaschutz auch Massnahmen zur Anpassung an
den Klimawandel notwendig, weshalb der Stadtrat eine Klimaanpassungsstrategie ! beschlossen
hat.

Die Forschungsgruppe Griinraumentwicklung der ZHAW wurde von Stadtgrin Luzern beauftragt,
im Rahmen der Massnahme 4 des Handlungsfelds Griinflichen und Biodiversitat (G+B 4)
«Klimaangepasste Pflanz- und Pflegekonzepte sowie Begriinungssysteme fir die 6ffentlichen
Grinraume» ein Praxishandbuch fir klimaangepasste Pflanz- und Griinflachen zu entwickeln.

Ziele Zielgruppe

Das Handbuch unterstltzt das Fachpersonal der Stadt
Luzern mit Anleitungen, Referenzbildern, Angaben zu
Beispielpflanzen und wissenschaftlich fundierten Infor-
mationen bei der Planung und Umsetzung von Grinfla-
chen. Ziel ist die Schaffung resilienter Griinflachen, wel-
che die Lebensqualitat und Biodiversitat in der Stadt er-
héhen und (gleichzeitig gegenlber klimatischen
Verénderungen widerstandsfahig sind.

Das Praxishandbuch leistet damit einen Beitrag zum
Umgang mit den klimatischen Veréanderungen in der
Stadt Luzern. Es adressiert die erwartete Zunahme von
heissen und trockenen Sommern sowie intensiver
Starkniederschlage und bietet Lésungen, um die stadti-
schen Grinflachen an diese neuen Bedingungen anzu-
passen. Durch den Einsatz klimaoptimierter, bodenbede-
ckender Vegetation kann das Austrocknen unversiegel-
ter Fldchen verzdgert, die Verdunstungsleistung erhéht
sowie die Kuhlfunktion und die Retention von Nieder-
schlagen verbessert werden. Dies resultiert in einer ge-
steigerten Lebensqualitdt der Bevodlkerung, einer Redu-
zierung der Risiken von Naturgefahren, wie Starkregen
und Uberschwemmungen, sowie in einer massgeblichen
Forderung der Biodiversitat.

Das Handbuch richtet sich an Fachpersonen innerhalb
von Stadtgrin Luzern und der Stadtverwaltung sowie an
externe Planende und Unternehmen, die von der Stadt
beauftragt werden. Es dient als Leitfaden fir die Planung
und Realisierung klimaangepasster Grinflachen.

Aufbau

Ubergeordnet werden im Handbuch allgemeine Grund-
sétze fur eine klimaangepasste Planung und Realisierung
definiert sowie Aussagen zur Auswahl klimaresilienter
Pflanzenarten gemacht.

Die Flachenkategorien bauen auf dem Griinflachenka-
taster und dem Handbuch Grinflachenpflege von Stadt-
gran Luzern auf. Sie behandeln alle Flachenkategorien
des Handbuchs Grunflachenpflege sowie zusatzlich die
Vertikalbegriinungen und Parkbdume. Vereinzelte Kate-
gorien wurden zusammengefasst, um Redundanzen
mdglichst gering zu halten.

Die Flachenkategorien folgen einem einheitlichen Auf-
bau und behandeln deren Potenzial fir die Klimaanpas-
sung, definieren Standortbedingungen und ein Zielbild
und legen Planungs- und Umsetzungshinweise fest.
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Definition

Die Definition der Flachenkategorien basiert auf dem
Handbuch Grinflachenpflege von Stadtgriin Luzern und
wurde punktuell prazisiert oder ergéanzt.

Standortbedingungen

Innerhalb einer Flachenkategorie kénnen die Standort-
bedingungen sehr unterschiedlich sein. Dies wird in ver-
einfachter Form anhand eines Spinnendiagramms dar-
gestellt und textlich eingeordnet. Auf Spezialfalle (zum
Beispiel sehr feuchte Bedingungen bei einer fir den Ein-
stau genutzten Dachbegrinung) wird hingewiesen.

Zielbild

Das Zielbild beschreibt den idealen Zustand der Fla-
chenkategorie im Sinne der Klimaanpassung. Dieses ist
jedoch keineswegs statisch und veréndert sich Gber die
Jahre, im Jahresverlauf sowie je nach Standort. Die Ziel-
bilder werden mit Referenzbildern aus Luzern und punk-
tuell aus anderen Stadten visualisiert.

Beispielpflanzen

Fir die einzelnen Flachenkategorien werden Beispiel-
pflanzen aufgefuhrt. Dabei handelt es sich um eine Aus-
wahl an fir die Kategorie typischen Pflanzenarten und
nicht um eine abschliessende Pflanzenliste. Diese muss
an die standortspezifischen Gegebenheiten und An-
spriche angepasst werden.

Grundsatze, Planung und Realisierung

Diese Abschnitte enthalten allgemeine Grundsatze, die
far den gesamten Lebenszyklus der jeweiligen Kategorie
sowie spezifisch fur die Planungs- und Umsetzungs-
phase gelten. Es werden zentralen Hinweise pro Phase
hervorgehoben. Fiur detaillierte Planungs- und Umset-
zungshilfen wird auf das Wissensportal fokus-n und wei-
tere Quellen verwiesen.

Pflege

Die Pflege der einzelnen Kategorien wird nicht in diesem
Handbuch, sondern im bestehenden Handbuch Grinfla-
chenpflege von Stadtgrin Luzern behandelt — mit Aus-
nahme der Erstellungs- und Entwicklungspflege, welche
Bestandteil der Phase Realisierung ist.

Spezifische Hinweise auf besonders wichtige oder im
Pflegehandbuch (noch) nicht vorkommende Aspekte
bezuglich Klimaanpassung werden Stadtgriin Luzern ge-
sondert zugestellt, sodass diese in das Pflegehandbuch
aufgenommen werden kénnen.
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Weitere Hinweise

Hier wird auf weiterflihrende Informationen, hilfreiche
Planungs- und Umsetzungshilfen von Stadtgrin Luzern,
der Umweltberatung Luzern und von Dritten verwiesen.

Bestehende Instrumente

Neben der Klima- und Energiestrategie ! und der Klima-
anpassungsstrategie ¥ baut das Praxishandbuch auch
auf der Biodiversitatsstrategie der Stadt Luzern ! auf.
Die Anpassung an den Klimawandel steht im Zentrum
dieses Praxishandbuchs, diese l&sst sich jedoch in vielen
Aspekten mit einer naturnahen Planung, Gestaltung und
Pflege vereinbaren, weshalb Massnahmen zur Biodiver-
sitétsférderung wo immer méglich und sinnvoll mitbe-
racksichtigt werden.

Dariber hinaus wird vor allem auf folgende Instru-
mente Bezug genommen und an entsprechender Stelle
verwiesen.

Handbuch Grinflachenpflege Stadtgriin Luzern

Das Handbuch Grinflachenpflege ® bietet detaillierte
Anleitungen fur die Pflege der 6ffentlichen Grunflachen
geordnet nach Flachenkategorien und aufbauend auf
dem Grlnflachenkataster der Stadt Luzern. Das vorlie-
gende Praxishandbuch «Klimaangepasste Pflanz- und
Grunflachen» baut auf den bestehenden Pflegestan-
dards auf und ergéanzt diese um spezifische Anleitungen
zur Klimaanpassung.

Neben den bereits im Pflegehandbuch behandelten
Flachenkategorien werden im vorliegenden Handbuch
auch Parkbdume und Vertikalbegrinung als wichtige
Elemente zur Klimaanpassung bertcksichtigt.

Handlungshilfe zur Anpassung an den Klimawandel fir
Gemeinden

Die Handlungshilfe ! wurde im Auftrag des BAFU erstellt
und entstand im Rahmen des Pilotprogramms zur An-
passung an den Klimawandel im Bereich «Grdssere Hit-
zebelastung» und definiert Massnahmen fur eine klima-
resiliente Agglomeration Luzern. Die Ubergeordneten
Grundséatze im vorliegenden Handbuch sind auf die darin
vorgeschlagenen Massnahmen abgestimmt.

fokus-n

Das Wissensportal flr naturnahe Freiraume fokus-n.ch 17!
wurde durch die ZHAW im Auftrag des BAFU und der
Stadt Luzern sowie neun weiteren Schweizer Gemeinden
entwickelt. Der Schwerpunkt des Instruments liegt auf
der Biodiversitatsférderung, die Mehrheit der Planungs-
und Umsetzungshilfen gelten jedoch auch fir klimaan-
gepasste Pflanz- und Grunflachen. Die Erkenntnisse aus
fokus-n werden im Handbuch integriert.
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Ubergeordnete Grundsétze

Ubergeordnete Grundsatze definieren den Umgang mit Abldufen und Massnahmen, die unab-
hangig von spezifischen Flachenkategorien gelten und fiir klimaangepasste Pflanz- und Grin-

flachen von zentraler Bedeutung sind.

Klimatisches Freiraumsystem sichern
und entwickeln

Funktionierende klimatische Freiraumsysteme tragen zur
Kihlung bei und helfen, die Warmebelastung im Sied-
lungsgebiet zu senken. Die massgeblichen Elemente sind
zum einen die Kaltluftentstehungsflachen (z.B. Walder,
Felder und Wiesen), die meistens ausserhalb des Sied-
lungsgebiets liegen. Zum anderen sind es lineare, vege-
tationsgepragte, hindernisarme Kaltluftleitbahnen (z.B.
Gewasserrdume, Grlinzlge, begriinte Verkehrswege),
durch die nachtlich produzierte, sauerstoffreiche, staub-
freie und wenig belastete Kaltluft in das Siedlungsgebiet
gelangt. 189

Diese Kaltluftentstehungsflachen werden frihzeitig
gesichert, freigehalten, qualitativ aufgewertet, neu ge-
schaffen und gezielt miteinander vernetzt. Sie sind Teil
eines vielfaltigen Freiraumsystems, welches den Kaltluft-
fluss, Wasserkreislauft und Umgang mit Starknieder-
schlagen erméglicht und gleichzeitig die Biodiversitat
fordert.

Die Freirdume an den Siedlungsrédndern werden
durchlassig gestaltet und mit dem Umfeld verbunden.
Insbesondere an Hanglagen beglnstigt eine aufgelo-
ckerte Bebauung den Kaltluftabfluss. Die Gebaude sind
moglichst parallel zur Windrichtung angeordnet.

Auch innerhalb des Siedlungsgebietes werden die
Luftzirkulation, Durchliftung und Verbindungen zwi-
schen den Freirdumen durch eine klimaoptimierte Be-
bauung umgesetzt: Gliederung Siedlungskdrper, Bebau-
ungsstruktur, Gebaudetypologien, Anordnung und Volu-
men von Bauten. Klimatisch belastete Flachen (z.B.
Hitzeinseln wie Gleisflachen) werden durch die ge-
schickte Anordnung der Gebaude baulich isoliert.

Klimaangepasste Griin- und
Freiraumraume schaffen und vernetzen

Die Grlin- und Freirdume des Siedlungsgebietes werden
gezielt an die Klimaverdnderung angepasst und weiter-
entwickelt.

Insbesondere grosse offentliche Freirdume (Parks,
Friedhofe, Walder) sind als Erholungs-, Riickzugs- und
Entlastungsraume bzw. als «klhle Inseln» fur die Bevol-
kerung zu sichern und zu férdern ©1,

Aber auch halbéffentliche und private Grinrdume im
unmittelbaren Wohn- und Arbeitsumfeld und kleine Fla-
chen - verteilt Gber das gesamte Siedlungsgebiet - sind
fur die das Siedlungsklima wertvoll und entsprechend zu
entwickeln.

Grin- und Freiraumstrukturen sind so miteinander zu
vernetzen, dass sie als Trittsteine den Kaltlufttransport
unterstltzen. Werden die Grlin- und Freirdume und un-
versiegelte Flachen mdglichst naturnahe gestaltet und
gepflegt, kdnnen diese im besonderen Masse auch der
Biodiversitat sowie der Gesundheit und Erholung der Be-
vélkerung zugutekommen.

Die auf die Bevolkerungsentwicklung abgestimmte,
ausgewogene Entwicklung klimaangepasste Frei- und
Grinraume werden durch konkurrierende Raum- und
Nutzungsanspriche erschwert. Entsprechende Interes-
senabwégungen erfolgen z.B. in Bezug auf die zweck-
massige Nutzung des Freiraums, Gartendenkmalpflege,
Erschliessung und Parkierung ..

Praxishandbuch Klimaanpassung Luzern
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Frei- und Grinrdumstrukturen mit
klimaresilienten Eigenschaften etablieren

Klimaangepasste Frei- und Grinrdume zeichnen sich
durch folgende Eigenschaften aus (in Anlehnung an
BSLA [01):
Moglichst grossflachige Grin- und Freirdume, wo-
bei auch kleine Flachen im Gesamtverbund wert-
volle Beitrage liefern
Vielfaltige Freiraum- und Vegetationsstrukturen mit
grosskronigen, schattenspendenden,
tenten Baumen, offenen Rasen- und Wiesenfla-
chen sowie bewegten Wasserflachen
Viel Vegetation (Flachen und Volumen)
Hoher Anteil an gewachsenem Boden und wenig
versiegelte Flachen
Klima- und standortangepasste Vegetation, welche
die haufiger werdenden Hitzeperioden und Tro-
ckenheit ertragen
Ausreichend Schatten im Sommer
Erlebbares bewegtes Wasser
lokal geschlossene Regenwasserkreislaufe
Weniger stark erwarmende Materialien, z.B. helle
Boden- und Fassadenflachen
Bei sich bietenden Gelegenheiten (z.B. Neuanlage, Um-
gestaltung, Weiterentwicklung) ist die Férderung dieser
Eigenschaften in den Frei- und Grinraumstrukturen zu
prifen und méglichst umzusetzen - unabhangig von
Projekt- und Flachengrésse

klimaresis-

Offene, bewegte Gewasser erhalten,
schaffen und aufwerten

Besonders an Hitzetagen tragen offene Wasserflachen
Uber die Verdunstung zur Kihlung des Siedlungsraums
bei.

Grundsatzlich gilt: Je grosser das Gewasser, desto
stéarker ist die Kihlwirkung; und bewegtes Wasser er-
bringt durch die gréssere Oberflache eine gréssere Ver-
dunstungsleistung .. Offene Wasserflachen sind des-
halb Uber das ganze Siedlungsgebiet verteilt zu erhalten
und aufzuwerten. Insbesondere an Hitzetagen sollen Ge-
wasser fur die Bevélkerung leicht erreichbar und zu-
génglich sein. Dabei sind jeweils die Vorgaben und Ein-
schrénkungen des Gewasser- und Naturschutzes zu be-
achten.

Werden Gewasserrdume moglichst naturnah gestaltet
und gepflegt, tragen sie zudem als wertvolle Lebens-
rdume und Vernetzungsstrukturen zur Biodiversitatsfor-
derung bei.

Praxishandbuch Klimaanpassung Luzern

Regenwasser zurlickhalten
und versickern

Im Umgang mit Regenwasser gilt der Grundsatz: Ver-
dunstung vor Versickerung vor Ableitung. Regenwasser
soll im Boden zurlickgehalten (oder anderweitig gespei-
chert) und prioritér vor Ort verdunsten, zumindest aber
Uber den Boden versickern kénnen - nur wenn dies nicht
maglich ist, soll Regenwasser abgeleitet werden. Zurtick-
gehaltenes Regenwasser versorgt die Vegetation und
verstarkt durch deren Verdunstung den kiihlenden Effekt
in Hitze- und Trockenperioden.

Mussen Pflanz- und Grinflachen bewéssert werden,
erfolgt dies bedarfsgerecht und wassersparend sowie
mdglichst mit eingeleitetem oder gesammeltem Regen-
wasser. Alternativ wird Quell- oder Seewasser verwen-
det. Wo sinnvoll werden zentral und witterungsabhéangig
steuerbare Bewésserungsanlagen eingesetzt.

Auch bei Starkniederschlagen soll das anfallende Re-
genwasser moglichst zurlickgehalten werden [l [st dies
nicht méglich, ist das Wasser gezielt abzuleiten, um
Schaden durch Oberflachenabfluss zu vermeiden. Spe-
zifische Frei- und Verkehrsraume sollen temporar geflu-
tet werden kénnen oder sind als Notwasserwege ausge-
bildet.

Grundsatzlich soll auch daraufhin gearbeitet werden,
dass die Gefahrengrundlagen durch Starkniederschlage
nachgeflhrt und in den bestehenden Instrumenten (z.B.
Richt- und Nutzungsplanung, Sondernutzungsplanung,
Abwasserreglement, Anreizsysteme) umfassend berlck-
sichtigt sind [™.

Wird die dezentrale Regenwasserbewirtschaftung be-
reits zu Beginn einer Planung berticksichtigt, ist die Um-
setzung von innovativen L&ésungen nach Schwamm-
stadtprinzip eher méglich.

Nachfolgend sind alle Flachenkategorien geordnet
nach ihrer Funktion aufgefiihrt, die im Umgang mit Re-
genwasser relevant sind.
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Elemente / Funktion Beschreibung

Grune Infrastruktur

Versickerung

Reinigung

Regenwasserspeicherung

Offene Wasserflachen
fliessende Gewasser

Klima- und standortgerechte Pflanzen
auswahlen

Die Auswahl geeigneter Pflanzen ist entscheidend fur die
Gestaltung und Pflege klimaresilienter Griunflachen.
Pflanzen spielen nicht nur eine zentrale Rolle bei der An-
passung an Klimaveréanderungen, sondern auch fir die
Férderung der Biodiversitat und die Erbringung von wei-
teren Okosystemleistungen. Die Auswahl der Pflanzen
sollte sorgfaltig und unter Berlicksichtigung mehrerer
Faktoren erfolgen, um eine nachhaltige und wider-
standsfahige Vegetation zu gewéahrleisten.

Zentrale Kriterien bei der Pflanzenauswahl umfassen
die BerUcksichtigung der aktuellen und zuklnftigen kli-
matischen Bedingungen sowie die Sicherstellung einer
hohen Vielfalt hinsichtlich Arten, Altersklassen und Habi-
tus der Pflanzen. Zudem sollte autochthones und regio-
nales Saat- und Pflanzgut bevorzugt werden, um die An-
passung an lokale Umweltbedingungen zu férdern und
die genetische Vielfalt zu sichern. Die Eigenproduktion
von Saat- und Pflanzgut durch Stadtgrin Luzern ermég-
licht es, Pflanzmaterial zu verwenden, das optimal an die
lokalen Bedingungen angepasst ist und keine geneti-
schen Verluste aufweist. Dies tragt zur langfristigen Ge-
sundheit und Widerstandsfahigkeit der Pflanzen bei und
minimiert den Pflegeaufwand 712,

Ein weiteres wichtiges Kriterium ist die Wahl standort-
gerechter Pflanzen, die den spezifischen abiotischen
und biotischen Umweltfaktoren des jeweiligen Standorts
angepasst sind. Dies reduziert den Bedarf an Standort-
anpassungen, die in der Regel mit hdheren Kosten und

Praxishandbuch Klimaanpassung Luzern

Multifunktionales Netzwerk naturnaher
Flachen im Siedlungsgebiet

Durchlassige Oberflachen,
Versickerungsmulden und -beete

Retentionsfilter, Filterbeete

Zisternen, Rigolen, Ruckhalt- und
Einstaubecken, Retentionsflachen

Klnstliche und natlrliche Teiche, Seen,

Flachenkategorien

Dachbegriinung
Geholze
Parkb&dume
Stauden
Vertikalbegriinung
Wiese

Chaussierung und Hartbelag
Gebrauchsrasen
Ruderalflache

Schotterrasen

Sportrasen

Stauden

Wechselflor/Rosen

Wiese

Stauden

Dachbegriinung (mit Einstau)
Wiese (feucht)
Stauden

Wasserelemente

einem erhéhten Pflegeaufwand verbunden sind. Insbe-
sondere fUr Strassenbdume und deren Unterpflanzun-
gen, die oft an extremen Standorten gepflanzt werden,
ist eine sorgfaltige Auswahl essenziell, da diese haufig
nicht den natirlichen Lebensbereichen der Pflanzen
entsprechen [1314],

Der Klimawandel bringt neue Herausforderungen far
Pflanz- und Grlnflachen mit sich, wie haufigere Hitze-
tage, intensivere Trockenperioden und vermehrte
Starkregenereignisse ™. Um diese Herausforderungen
zu bewaltigen, sollten Pflanzen ausgewahlt werden, die
sowohl an das aktuelle Klima als auch an die erwarteten
zukUnftigen Bedingungen angepasst sind. Dies schliesst
die Verwendung von Pflanzen aus angrenzenden, tro-
ckeneren Klimaregionen ein, die besser mit den zukinf-
tigen Bedingungen in der Schweiz zurechtkommen und
etwa eine besonders hohe Trockenheitsvertréaglichkeit
und Strahlungstoleranz aufweisen ['6-8],

Einheimische Pflanzen bieten in der Regel einen héhe-
ren dkologischen Wert, da sie optimal an die lokalen Be-
dingungen angepasst sind und eine wichtige Rolle in den
regionalen Okosystemen spielen. Dennoch kann es in ur-
banen Radumen notwendig sein, auch nicht-einheimische
Arten einzusetzen, insbesondere solche, die an die spe-
zifischen Herausforderungen von Stadten wie Hitze und
Trockenheit besser angepasst sind. Hierbei gilt es, das
Risiko potenziell invasiver Arten sorgfaltig abzuwéagen ..
Die Verwendung invasiver Neophyten ist geméass den
entsprechenden Listen des BAFU verboten.

Bei der Verwendung einheimischer Arten ist zudem zu
beachten, dass die unter &kologischen und
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naturschutzfachlichen Gesichtspunkten geeigneten Ar-
ten ausgewahlt werden. Einschrankungen bestehen ins-
besondere bei seltenen und gefahrdeten Arten sowie
Arten mit klar abgegrenzten regionalen bzw. naturrdum-
lichen Verbreitungsarealen. Wichtige Hinweise hierzu lie-
fert die sogenannte «Grlne Liste» .

Die Vielfalt der Pflanzenarten sollte stets gefordert
werden, um das Risiko von Ausféllen durch Krankheiten,
Schédlinge oder klimatische Veradnderungen zu minimie-
ren. Eine hohe Diversitat in der Pflanzenauswahl tragt
dazu bei, dass sich die am besten angepassten Pflanzen
durchsetzen und somit langfristig die Funktionalitat der
Grunflachen gewahrleistet wird 718201,

Bei der Pflanzenwahl bzw. bei der Erarbeitung des
Pflanzkonzepts ist darauf zu achten, dass auch Flachen
oder Raume fir die spontane Ansiedlung von Arten mog-
lich ist.

Stadtbaume erhalten und neu pflanzen

Aufgrund ihrer vielféaltigen Wirkung (Schatten, Luftquali-
tat, Stadtbild, Biodiversitat) sind Baume ein wichtigstes
Element von klimaresilienten Siedlungsgebieten.

Bestehende Baume sind deshalb méglichst zu erhalten
und gezielt zu férdern. Wo immer méglich sind zusatzli-
che Baume zu pflanzen und deren Standorte (Baum-
scheibe, Wurzelraum) zu sichern. Hierfur ist auch die Re-
duktion von Grenz- und Strassenabstande zu prifen und
nach Méglichkeit umzusetzen.

Vor allem in Gebieten, in denen Frei- und Grinraum-
strukturen nicht oder nur kleinflachig umgesetzt werden
kénnen, ist der Erhaltung und Neupflanzung von Baumen
besondere Aufmerksamkeit zu schenken.

Gebaude klimadkologisch begriinen

Begrunte Dacher, Fassaden, Balkone und Terrassen ha-
ben einen positiven Effekt sowohl auf das Klima im Ge-
baude als auch das der Gebaudeumgebung. Neben der
klimatischen Wirkung tragen Gebaudebegrinungen
auch zur Biodiversitatsférderung bei.

Insbesondere Dach- und Fassadenbegriinungen sind
als Elemente eines klimaresilienten Freiraumsystems bei
offentlichen und privaten Gebauden zu fordern.

Sind Gebaudebegrinungen nicht moglich, ist dafur zu
sorgen, dass die Reflexionsfahigkeit von Geb&uden
durch helle Materialien, Eigenverschattung oder Ver-
dunstung an Oberflachen erhéht wird. Diese Massnah-
men tragen ebenfalls zur Kihlung der Gebdudeumge-
bung und des Geb&udeinneren bei.

Praxishandbuch Klimaanpassung Luzern

Aufenthalts-, Bewegungs- und Verkehrs-
raume beschatten

Die klimaangepasste Gestaltung von Wegverbindungen
zu Rickzugs- und Erholungsréumen bzw. «kthlen Inseln»
ist in Hitzeperioden zentral. Insbesondere hitzesensible
Personen sind auf beschattete Fuss- und Velowege an-
gewiesen. Das bestehende Wegnetz ist folglich hinsicht-
lich Schatten aufzuwerten und zu ergénzen.

Die Beschattung von Bewegungs- und Verkehrsrau-
men aber auch von Aufenthaltsrdumen und Geb&ude-
fassaden fihrt zur Reduktion der direkten Einstrahlung
und wirkt der nachtlichen Warmeabstrahlung entgegen.
Durch die Verdunstungskihle der Vegetation wird die
bioklimatische Belastung zuséatzlich gemindert.

Optimal fur die Beschattung sind grosskronige Baume,
welche es zu erhalten und neu zu pflanzen gilt. Aber auch
der Schattenwurf von Gebauden vermindert die Hitze-
belastung und stellt schattige Verbindungen sicher.

Technisch-bauliche Massnahmen wie Pergolen, Son-
nensegel und Schattendécher sollen dort eingesetzt
werden, wo Baumpflanzungen aufgrund der Rahmenbe-
dingungen nicht moglich sind.

Versiegelte Flachen entsiegeln

Hauptursachen fir die Hitzebelastung und Warmeinseln
in Siedlungsgebieten sind die hohen Anteile an versie-
gelten und Uberbauten Flachen. Unbebaute, unversie-
gelte und begriinte Oberflachen erwarmen sich tagsuber
weniger stark, speichern weniger Warmeenergie und ge-
ben nachts entsprechend weniger Warme ab. Zudem be-
wirkt die Verdunstung von Bodenfeuchtigkeit tagstber
zusétzlich Temperatursenkungen; und nachts wird die
Kaltluftstromung auf unversiegeltem Boden weniger ge-
bremst 1,

Vor diesem Hintergrund sind vor allem in hitzebelaste-
ten Gebieten Oberflachen, wo méglich (z.B. Strassen-
raume, Parkplatze und Innenhéfe), zu entsiegeln und je
nach Anforderungen an die Nutzung, Frequentierung
und (Verkehrs-)Belastung zu begrinen.

Kénnen Oberflachen nicht entsiegelt und begrint wer-
den, ist die Reflexion zu erhéhen und die Energieauf-
nahme zu reduzieren 18l Auf diese Weise lasst sich die
Uberhitzung verringern.
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Freirdaume und Griinstrukturen fachge-
recht pflegen

Eine besonderes hohe Klimaresilienz und Biodiversitat
weisen Frei- und Griinraumstrukturen nur dann auf, wenn
sie sich gesund entwickeln, wachsen und letztlich altern
kénnen. Sie erflllen ihre volle Funktion erst nach einigen
Jahren - Baume erst nach Jahrzehnten. Die Etablierung
einer fachgerechten Pflege ist deshalb von grosser Be-
deutung.

Da Grundsatzentscheide zur langfristigen Pflege in
frhen Planungsphasen geféllt werden, sind die Kompe-
tenzen einer fachgerechten Pflege bereits von Beginn
an und umfassend zu beriicksichtigen.

Neben der Biodiversitatsférderung stellen auch Klima-
veranderungen und klimaresiliente Freirdume und Grin-
strukturen die Pflege und den Unterhalt vor neue Her-
ausforderungen (z.B. Pflege von multifunktionalen Fla-
chen, Unterhalt von unterirdischen Elementen des
Regenwassermanagements). In diesem Zusammenhang
gewinnen ein kontinuierliches Monitoring sowie ein
adaptives Pflegemanagement an Bedeutung. Sich ver-
andernde Bedingungen sollten daher in das bestehende
Grunflachenkataster einfliessen und das Handbuch
Grunflachenpflege auf dessen Basis angepasst werden.

Uber klimaangepasste Frei- und Griin-
raume informieren und sensibilisieren

Informationsmanagement und Sensibilisierung zum
Thema Stadtklima und klimaangepasste Grinraumen soll
aktiv betrieben werden. Das entsprechende Wissen soll
geblndelt, zielgruppengerecht und praxisnah an die re-
levanten Akteurinnen (Bautrédgerschaften Raumpla-
nende, Architektinnen, Landschaftsarchitektinnen, Be-
hérden) und interessierte Blrgerinnen kommuniziert
werden.

Bautragerschaften werden im Rahmen ihrer konkreten
Bauprojekte flr eine optimale Umsetzung von klimarele-
vanten Massnahmen beraten.

Praxishandbuch Klimaanpassung Luzern
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Flachenkategorien

Fir jede Flachenkategorie wurde eine qualitative Einschatzung zum Potenzial fiir die Teilaspekte
der Klimaanpassung sowie zur Biodiversitatsférderung vorgenommen. Die Einstufung ist relativ
und in Bezug zu den anderen Kategorien zu verstehen.

Die Kategorien wurden aus dem bestehenden Grinflachenkataster der Stadt Luzern Glbernom-
men. Ahnliche Kategorien wurden zusammengefasst. Gegeniiber dem Handbuch Griinflachen-
pflege wurden die Flachenkategorien Vertikalbegriinung und Parkbdume ergénzt. Strassen-
bdume sind Teil des Alleenkonzepts.

Werden die Flachenkategorien wie in diesem Handbuch beschrieben geplant und realisiert und
wie im Handbuch Grinflachenpflege gepflegt, weisen sie folgende Potenziale auf:

Flachenkategorie Hitze- Umgang mit Versickerung und  Biodiversitats-
minderung Trockenheit Wasserretention forderung
Dachbegriinung e o o e o o e o o e o o
Vertikalbegrinung e oo e e o oo )
Sportrasen s o oo -_
Gebrauchsrasen PO Ps e oo .
Blumenrasen e o o o o o e o o o o o
Kunstrasen -_ PO —_— -_
Wiese e o o o o O o o e o o o e o o o o
Schotterrasen o o e 0o 0 0 0 e o o o o o
Wechselflor/Rosen oo . oo o
Pflanzgeféss . ° o o o o o o
Geholze gartnerisch/natur- co e oo .o e o o0 e oo
nah
Parkbaume e 0o 0 0 0 o o 0 o e o 0 o o o 0o o
Stauden gartnerisch/natur- IS e oo e e oo o oo
nah
Ruderalflachen e o o e 0o 0 0 o e o o e o 0 0 o
Fallschutz o o e o 0 0 o o o —
Chaussierung . e 0o 0 0 0 o o o o
Hartbelage -_ PO . -_
Grab e o o o o o e o o o o o
Wasserelemente e e o o0 PR e e e o0 e oo o0

hoch= e e ¢ ¢ o tief=e negativ=—
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Dachbegrinung

Als Dachbegriinung gelten Gebaudeabdeckungen, welche mit Pflanzen begriint sind. Durch eine
Dachbegriinung ergeben sich Vorteile firr die Lebensdauer der Gebdudeabdichtung und die Re-
tention und Verdunstung von Regenwasser, sowie ein positiver Effekt fir das Gebaudeklima und

die unmittelbare Umgebung.

Potenzial fur Klimaanpassung

Begrinte Dacher mindern die negativen Auswirkungen
des Klimawandels. Durch ihre Retentionswirkung bre-
chen sie Niederschlagsspitzen, entlasten damit die Ka-
nalisation oder reduzieren den Oberflachenabfluss.
Durch Verschattung von Fassaden und durch Verduns-
tung leisten sie einen Beitrag zur Kiihlung des Gebaudes
und seiner Umgebung. Sie haben einen hohen 6kologi-
schen Wert, férdern als Teil der Grinen Infrastruktur die
Biodiversitat und steigern die Aufenthaltsqualitdt im
stadtischen Raum.

Wird die Flachenkategorie wie hier beschrieben ge-
plant, realisiert und gepflegt, weist sie folgende Potenzi-
ale auf:

Potenzial Klimaanpassung

Hitzeminderung oo o0 0
Umgang mit Trockenheit e oo
Versickerung und Wasserretention o ¢ o o

Biodiversitatsforderung oo o

hoch=-«.... tief =+ negativ=-

Standortbedingungen

Extensive Dachbegrinungen werden auf Flach- oder
Schrégdéchern (bis zu einer Neigung von 15° bzw.
26.8%) angelegt, intensive Dachbegriinungen meist nur
auf Flachdachern (bis 5° oder 8.8%)."!

In Luzern besteht eine Pflicht zum Anlegen einer
Dachbegriinung in Kombination mit solarer Nutzung auf
nicht begehbaren Flachdachern ab einer Grésse von

25m2 (21,

Wird eine Dachbegrinung auf einem Retentionsdach
mit Wassereinstau geplant, ist der Standort generell
feuchter und die Pflanzenauswahl muss entsprechend

angepasst werden.

Boden (BO)

1 Rohboden

2 Mineralboden (kiesig)
3 Mittlerer Humusgehalt
4 Humos

5 Rohhumus

Lichtverhaltnisse (LI)

1 Sonnig

2

3 Halbschattig
4

5 Schattig

Feuchtigkeit (FE)

1 Trocken

2 Frisch

3 Feucht

4 Nass

5 Immer/teil Uberflutet

Nahrstoffgehalt (NA)

1 Sehr nahrstoffarm

2 Nahrstoffarm

3 Méssig nahrstoffarm/-
reich

4 Nabhrstoffreich

5 Sehr nahrstoffreich

Nutzung (NU)

1 Ausschliesslich passives
Naturerlebnis

3 Aktive Nutzung temporéar
moglich

5 Aktive Nutzung immer
moglich

Praxishandbuch Klimaanpassung Luzern
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Grundsatze

Saat- und Pflanzgut
hohe Artenvielfalt

trockenresistent, einheimisch, standortgerecht

keine invasiven gebietsfremde Arten

Substrat

> 10 bis 15 cm Substrataufbau bei vollflachigen Begriinungen

5 bis 15cm bei variabler Substratstarke im Bereich der Solarmodule
Lokales oder rezykliertes Material

Mindestgrosse

> 25m? (bereits ab 10 m?sinnvoll, aber nicht vorgeschrieben)

Aufbau Strukturvielfalt ist hoch und wird gezielt geférdert
Kleinstrukturen erstellen und erhalten
Vorgaben der stadtischen Planungshilfe sind eingehalten
Zielbild

Auf Dachbegrinungen herrschen durch den exponierten
Standort meist Trockenheit und Hitze vor. Je nach Sub-
stratauflage und Kombinationsart mit der Solaranlage
kénnen sich die Vegetationstypen jedoch unterschei-
den. Extensive Dachbegriinungen bestehen hauptsach-
lich aus Ruderal- und Pionierpflanzen, sowie Magerwie-
senarten, welche mit der vorherrschenden Trockenheit
auskommen und entweder angesat oder angepflanzt
werden oder sich spontan ansiedeln. Bei Dachern mit
Wassereinstau sind die Bedingungen wechselfeucht, was
sich auf die Zusammensetzung der Vegetation auswirkt.

Durch den niedrigen Substrataufoau kommen haupt-
séchlich niedrigwichsige Pflanzen (z.B. Sukkulenten,
Krauter, trockenheitsresistente Graser) vor UL Im Bereich
der Solaranlagen wird darauf geachtet, dass die Vegeta-
tion die Solarmodule nicht beschattet.

Variiert die Substrathéhe, kann dadurch die Pflanzen-
und Strukturvielfalt erhdht werden.

-}

Abbildung 1: Dachbegriinung mit Kleinstrukturen, Letzigraben SBB (ZH)
(Bild: Katharina NUesch)

Beispielpflanzen

Fur die Begriinung von Dachern gibt die Stadt Luzern die
sog. «Luzerner Mischungen» fir unterschiedliche Stand-
orte vor. Informationen und Bezugsorte dazu finden sich
bei der Umweltberatung Luzern 22,

Sukkulenten
Scharfer Mauerpfeffer (Sedum acre), Weisser Mauer-
pfeffer (Sedum album), Milder Mauerpfeffer (Sedum
sexangulare)

Stauden

Rundblattrige Glockenblume (Campanula rotundifolia),
Raue Nelke (Dianthus armeria), Kleiner Wiesenknopf
(Sanguisorba minor), Florentiner Habichtskraut (Hiera-
cium piloselloides)

Graser

Zittergras (Briza mediia), Aufrechte Trespe (Bromus erec-
tus), Fruhlings-Segge (Carex caryophyilea), Feld-Han-
simse (Luzula campestris), Flaum-Wiesenhafer (Helic-
totrichon pubescens)

Annuelle Arten

Acker-Gauchheil (Anagallis arvensis), Kornrade (Ag-
rostemma githago), Acker-Waldnelke (Silene noctiflora),
Acker-Stiefmutterchen (Viola arvensis)

Praxishandbuch Klimaanpassung Luzern
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Planung

Bei Neubauten vollflachiger Begrinungen mog-
lichst > 12 bis 15 cm Substrat einplanen

Standort- und funktionsgerechte Pflanzen

Ansaat geméss Saatgutliste der Planungshilfe und
Pflanzung mit regional- und standorttypischen Ar-
ten oder Schnittgutlibertragung lokaler artenrei-
cher Wiesen

Begrinung in Kombination mit Solaranlagen planen
Kleinstrukturen einplanen

Substrat modellieren (bis 20cm, 10 bis 15m?2)
Dachbegrinung mit Verbindungselementen zum
Boden (Vertikalbegriinung) kombinieren

Pflege von Beginn an mitbericksichtigen

Realisierung

Auswahl des richtigen Begriinungssystems (exten-
siv oder intensiv), Einbau von Entwésserungssyste-
men, Pflanzung.

Vorhandener Ober- und Unterboden fir die Dach-
begriinung verwenden

Substrat in Form eines Reliefs modellieren

Saat- und Pflanzgut oder Schnittgut von geeigne-
ter Spenderflache ausbringen

Ansaat zwischen Anfang Mérz und Ende April,
Pflanzung im Herbst

Substrattypen und -starken anhand der ge-
wUlnschten Vegetation anpassen

Gleichmassige kreuzweise Ausbringung des Saat-
gutes, anschliessend anklopfen oder walzen

Nur in Ausnahmeféllen nach der Erstellung bewés-
sern

Mineralische Substrate mit geringem Humusanteil
verwenden

Umsetzung von Kleinstrukturen

Weitere Hinweise

Merkblatt extensive Flachdachbegriinung
Planungshilfe Solaranlagen auf Flachdachern
Umweltberatung Luzern: Grine Dacher
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Bildauswahl Dachbegriinung

Abbildung 2: Dachbegriinung Hubelmatt West

Abbildung 4: Beispiel Kombination PV-Anlage und Dachbegriinung Abbildung 5: Dachbegrinung Hubelmatt West
(Bild: AdobeStock)
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Vertikalbegrinung

Fassadenbegriinungen werden in bodengebundene und fassadengebundene Begriinungsfor-
men unterteilt. In dieser Flachenkategorie werden bodengebundene Fassadenbegriinungen the-
matisiert. Sie werden am Sockel der zu begriinenden Struktur gepflanzt und begriinen danach
die Fassade % Weil die Systeme der fassadengebundenen Begriinungsform stark variieren und
aufwandiger in der Errichtung und mehr Pflege und Wartung bendtigen, werden diese nicht the-

matisiert 6241,

Potenzial fur Klimaanpassung

Durch die Verdunstungsleistung von Pflanzen und Sub-
strat, sowie die Verschattung der Fassaden leisten Fas-
sadenbegriinungen einen wirksamen Beitrag zur Verhin-
derung von Hitzeinseln %! Die begriinte Flache bindet
Kohlenstoffdioxid und Feinstaub und produziert Sauer-
stoff, was zur Verbesserung des stadtischen Mikroklimas
beitragt 24

Durch das Niederschlags-Ruckhaltevermégen von
Substrat und Bewuchs der Unterpflanzung, wird bei der
Fassadenbegriinung eine reduzierte und zeitversetzte
Kanaleinleitung erreicht 261,

Mit einer Mischkultur von Pflanzen kénnen Nahrungs-,
Nist-, Unterschlupf- und Schlafméglichkeiten geschaffen
und somit neue Lebensrdume fir die heimische Fauna
generiert werden 3. Ausserdem tragen Vertikalbegri-
nungen in Kombination mit Dachbegrliinungen zur Ver-
netzung bei.

Wird die Flachenkategorie wie hier beschrieben ge-
plant, realisiert und gepflegt, weist sie folgende Potenzi-
ale auf:

Potenzial Klimaanpassung

Hitzeminderung CRCRC
Umgang mit Trockenheit oo
Versickerung und Wasserretention o e

Biodiversitatsforderung oo

hoch=-.... tief =+ negativ = (-)

Standortbedingungen

Der Standort der Fassadenbegrinung gibt die Wind-
und Sonnenexponiertheit vor und spielt bei der Ent-

scheidung der Pflanzenwahl oder Bewasserungsintensi-
tat eine bedeutende Rolle ?4. Nord- und Sudlagen der
Fassade gelten als Extremstandorte, Ost und West expo-
nierte Fassaden stellen gemassigtere Verhéltnisse dar
24 Die Windexponiertheit bildet ebenfalls einen zu be-
ricksichtigenden Standortfaktor, weil sie zu Austrock-

nung der Kletterpflanze fihren kann 24, Mit steigender
Hoéhe steigt auch das Austrocknungsrisiko.

WLl e &0

Boden (BO)

1 Rohboden

2 Mineralboden (kiesig)
3 Mittlerer Humusgehalt
4 Humos

5 Rohhumus

Lichtverhaltnisse (LI)

1 Sonnig

2

3 Halbschattig
4

5 Schattig

Feuchtigkeit (FE)

1 Trocken

2 Frisch

3 Feucht

4 Nass

5 Immer/teil Uberflutet

Nahrstoffgehalt (NA)

1 Sehr nahrstoffarm

2 Nahrstoffarm

3 Maéssig nahrstoffarm/-
reich

4 Nabhrstoffreich

5 Sehr nahrstoffreich

Nutzung (NU)

1 Ausschliesslich passives
Naturerlebnis

3 Aktive Nutzung temporar
moglich

5 Aktive Nutzung immer
moglich
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Grundsatze

Saat- und Pflanzgut

Standortgerechte, moglichst einheimische Kletterpflanzen

Keine invasiven gebietsfremden Arten

Aufbau

Pflege

Unterpflanzung bestehend aus standortgerechten, einheimischen Stauden

Bewésserungssystem beruht moglichst auf Niederschlagswasser

Befolgt die Prinzipien der naturnahen Pflege

Zielbild

Fur die bodengebundene Fassadenbegriinung werden
mehrere standortangepasste Arten verwendet, welche
nach Méglichkeit einheimisch sind 231, Die Basis der Fas-
sadenbegriinung besteht aus einer Unterbepflanzung
oder Ansaat mit krautigen Arten 23, Die Wuchshoéhe der
Kletterpflanze soll die Hohe der Kletterhilfe nicht tber-
steigen, damit unnétige Pflegemassnahmen vermieden
werden kénnen 251, An gut besonnten Stid- und Westfas-
saden werden laubabwerfende Pflanzen vorgezogen,
wodurch sich die Fassaden im Winter aufwarmen kénnen
16, Um den 6kologischen Wert zusatzlich zu fordern, wer-
den Nistmoglichkeiten zwischen den Kletterpflanzen ge-
schaffen 231,

Abbildung 6: Vertikalbegrinung Maihofturnhalle Sportplatz

Beispielpflanzen

Aufgrund der beschrankten Auswahl von standortge-
rechten, einheimischen Kletterpflanzen, beinhaltet die
Artenauswahl viele nicht einheimische, jedoch standort-
gerechte Kletterpflanzen. Die aufgeflhrten Beispiele
stellen keine vollstéandige Artenliste dar.

Selbstklimmer

Efeu (Hedera helix), Efeu (Hedera colchica), Kletterhor-
tensie (Hydrangea petiolaris), Spalthortensie (Schizo-
phragma hydrangeoides), Trompetenblume (Campsis ra-
dicans), Hopfen (Humulus lupulus)

Gerustkletterpflanzen — Schlinger

Schlingknoéterich (Fallopia aubertii), Strahlengiffel (Ac-
tinidia polygama), Blauregen (Wisteria sinensis), Baum-
schlinge (Periploca graeca), Wald-Geissblatt (Lonicera
periclymenum),

Gerustkletterpflanzen — Ranker

Waldreben (Clematis vitalba, Clematis maximowicziana,
Clematis montana, Clematis tanguitica, Clematis jackma-
nii), Doldenrebe (Ampelopsis aconitifolia)

Gerustkletterpflanzen — Spreizklimmer

Hundsrose (Rosa canina), Feuerdorn (Pyracantha cocci-
nea), Brombeere (Rubus fruticosus), Baumwlrger
(Celastrus scandens), Winter-Jasmin (Jasminum nudiflo-
rum)

Planung

Die Fassadenausrichtung Nord - Sud - Ost - West
bertcksichtigen €.,

Die Windrichtung und Windstarke berlcksichtigen.
Abstellflachen far die benétigten Pflege- und War-
tungsinstrumente einplanen ©.,

Denkmalschutz und historische Gebaude beach-
ten 161,

Geltende Brandschutzmassnahmen berlcksichti-
gen und Pflanzung entsprechend erarbeiten
Statische Vorgaben abklaren 6231,

Faktoren Bemessungsgrundlage: Laub, Frucht-
und Holzgewicht, Tau, Regen, Eis, Schnee, Windlast
[25].

Die Wasserversorgung gewahrleisten, wenn mog-
lich mit Regenwasser 1231,

Standortangepasste, wenn moglich einheimische
Arten verwenden 23],

Die Wuchshéhe der Pflanze soll die Hohe der Klet-
terhilfe nicht Ubersteigen 125,

Die Fassadenbegrinung wird unterpflanzt 123,
Immergrine Arten werden bevorzugt an schatti-
gen, wetterexponierten Standorten verwendet €1,
Der Ranktyp und die Wuchsbreite der zu verwen-
denden Kletterpflanze bestimmen die Gitterstruk-
tur der Rankhilfe 1281,

Praxishandbuch Klimaanpassung Luzern
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Realisierung

Pflanzen werden von spezialisierten Gértnereien
und Baumschulen beschaffen (lokal, regional) 231,
Abgetragener Oberboden wird vor Ort wiederver-
wendet, auf richtige Lagerung ist zu achten 2],
Pro Kletterpflanze gibt es eine Pflanzscheibe mit
einer Flache von 0.5 m2 Der durchwurzelbare
Raum soll 1 m? betragen 27,

Kletterhilfe in einem zur Kletterpflanze passenden
Abstand zur Fassade anbringen (8-20 cm) [#71,
Pflanze in einem 45° Winkel zur Kletterhilfe pflan-
zen [28],

Pflanzung zwischen Méarz und April oder im Herbst
23],
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Bildauswahl Vertikalbegriinung

Abbildung 9: Vertikalbegrinung mit Kletterhilfe an einem Burogebéaude in Cham (ZG) (Bild: Einwohnergemeinde Cham)
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Sportrasen

Als Sportrasen gelten Rasenflachen, welche den hohen Anforderungen des Trainings- und Spiel-
betriebs entsprechen. Dazu gehdéren eine hohe Standfestigkeit, die Ebenflachigkeit der Pflanz-

flache und eine gute Wasserdurchlassigkeit.

Sportrasen wird bei nahezu jeder Witterung und jeder Jahreszeit genutzt. Dies bedingt einen
entsprechenden Bodenaufbau und speziell geeignete Graserarten, sowie eine der Belastung an-

gepasste Pflege.

Potenzial fir Klimaanpassung

Natursportrasen hat im Gegensatz zu Kunstrasen Vor-
teile fir das Umgebungsklima, da er als Kahliflache fun-
giert, wahrend sich Kunstrasen in der Sonne stark auf-
heizt und Wérme abstrahlt. Zudem ermdglichen Natur-
sportrasen die Versickerung von Niederschlag, welche
bei Kunstrasen ebenfalls stark eingeschrankt ist. 27!

Es muss jedoch beachtet werden, dass Sportrasen vor
allem aus flachwurzelnden Pflanzenarten besteht. Diese
sind anféllig auf klimatische Extremereignisse wie Tro-
ckenheit oder Starkniederschlage. Bei komplettem Aus-
trocknen der Fladchen kénnen Niederschlage schlechter
aufgenommen werden und es kommt zu Erosion und Ab-
schwemmung.

Wird die Flachenkategorie wie hier beschrieben ge-
plant, realisiert und gepflegt, weist sie folgende Potenzi-
ale auf:

Potenzial Klimaanpassung

Hitzeminderung oo
Umgang mit Trockenheit o
Versickerung und Wasserretention e o
Biodiversitatsforderung -
hoch=-.--- tief=- negativ = (-)
Standortbedingungen

Die Auswahl an moglichen Standorten fur Sportrasen ist
aufgrund raumplanerischer Vorgaben meist sehr be-
grenzt. Es ist deshalb wichtig, dass die Verhaltnisse am
zur Verfugung stehenden Standort genau geklart wer-
den. 28]

Sportrasen bendtigen einen wasser- und luftdurchléssi-
gen, tragfahigen und gut durchwurzelbaren Boden. Aus
sportfunktioneller Sicht kommen noch die Parameter
Scherfestigkeit, Ebenheit und Elastizitat hinzu. ?° Die
spezifischen Anforderungen an einen Sportrasen mus-
sen meist durch Bodenverbesserung und -bearbeitung

geschaffen werden.

Boden (BO)

1 Rohboden

2 Mineralboden (kiesig)
3 Mittlerer Humusgehalt
4 Humos

5 Rohhumus

Lichtverhaltnisse (LI)

1 Sonnig

2

3 Halbschattig
4

5 Schattig

Feuchtigkeit (FE)

1 Trocken

2 Frisch

3 Feucht

4 Nass

5 Immer/teil Uberflutet

Nahrstoffgehalt (NA)

1 Sehr nahrstoffarm

2 Nahrstoffarm

3 Massig néhrstoffarm/-
reich

4 Nahrstoffreich

5 Sehr nahrstoffreich

Nutzung (NU)

1 Ausschliesslich passives
Naturerlebnis

3 Aktive Nutzung temporar
moglich

5 Aktive Nutzung immer
mdglich
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Grundsatze

Saat- und Pflanzgut

Moglichst strapazierfahig, trockenresistent, standortgerecht

keine invasiven gebietsfremden Arten

Substrat entsprechend Nutzung und Standort wahlen

Bodenaufbau entsprechend der Beschaffenheit des Baugrunds, des Standorts und

Abfuhrung von Uberschissigem Boden- oder Niederschlagswasser

Gute Scherfestigkeit zum Schutz der Graser und zur Sportaustibung

Schnittzeitpunkt und -héhe dem Wetter und der Temperatur anpassen

Substrat
Hohe Feinanteile vermeiden, da diese verdichten
3 bis 4% organische Substanz im Boden
Aufbau
der erwarteten Nutzungsintensitat
Ausreichende Tragfahigkeit fur Nutzung und Pflege
Gunstige Vegetationsbedingungen fur Rasengraser
Pflege
Mikroorganismen férdern
Verwendung von organischem Dinger und Kompost
Nicht zu oft wassern, dafir mehr Wasser geben
Zielbild

Der Sportrasen zeichnet sich idealerweise durch hitze-
tolerante, strapazierfahige Pflanzenarten und eine Bo-
denstruktur aus, die Trockenperioden Uberstehen koén-
nen und die Wasseraufnahme optimieren. Zudem weist
er eine hohe Scherfestigkeit sowie Ebenheit auf. Die
Pflege wird bedarfsgerecht, aber moglichst 6kologisch
und schonend ausgefihrt.

Abbildung 10: Sportrasen bei der Aussensportanlage Allmend

Beispielpflanzen

Graser

Englisches Raygras (Lolium perenne), Gewdhnliches
Wiesen-Rispengras (Poa pratensis), Lager-Rispengras
(Poa supina), Rohrschwingel (Festuca arundinacea)

Planung

Erwartete Nutzungsart und -intensitat sowie Belas-
tungsschwerpunkte (Jahreszeiten usw.) ermitteln
(291

Standorteigenschaften wie Topografie, Klima, Geo-
logie und Hydrologie analysieren

Geeignetes Bausystem wéhlen (Bodennahes Sys-
tem ein- oder mehrschichtig, System mit Flachen-
drainage)

Die Bodeneigenschaften prufen und die nétigen
Massnahmen zur Verbesserung des Bodens planen
(Bodenverbesserung, Bodenbearbeitung, Dré-
nage). 2%

Saatgut bzw. Graser der Nutzung entsprechend
und standortgerecht wahlen

Die Verwendung von tiefwurzelnden Gréasern ver-
bessert die Trockenheitstoleranz.

Ein Anteil von 3 bis 4% organische Substanz im Bo-
den wird fir 6kologisch gepflegte Rasenflachen
empfohlen. Héhere Humusgehalte sparen Wasser,
da ein humoser Boden mehr Wasser speichern
kann, ohne zu vernassen. %
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Realisierung

Bei Vorliegen ungeeigneter Voraussetzungen ist
der Boden zu bearbeiten, beziehungsweise zu ver-
bessern. 7,

Die Béden werden méglichst strukturschonend be-
arbeitet. Bodenschonende Bearbeitungsmethoden
sind Grubbern und Eggen. 3"

Substrattypen und -starken anhand des Standorts
und der gewlinschten Vegetation und Nutzung an-
passen.

Gleichméassige Ansaat im Zeitraum von Mai bis
Mitte Juni und Anfang August bis Ende September
31

Fertigstellungspflege ausfiihren (u. A. beregnen,
dingen, mahen)
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Bildauswahl Sportrasen

Abbildung 12: Sportrasen bei der Aussensportanlage Allmend

Abbildung 13: Sportrasen bei der Aussensportanlage Allmend Abbildung 14: Sportrasen bei der Aussensportanlage Allmend
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Gebrauchsrasen

Als Gebrauchsrasen gilt Rasen, welcher in Griin- und Parkanlagen als auch im Bereich von Ba-
deanlagen oder Friedhéfen vorkommt. Er gilt als Universalrasen, welcher mehrere Funktionen
erfillen muss. So wird er zum Beispiel durch Lagern oder Bespielen in Anspruch genommen und
muss deshalb zeitweilige Belastungen ertragen. Die Abgrenzung zu ahnlichen Flachenkatego-
rien, wie dem Blumenrasen und dem Sportrasen, besteht in der Intensitdt von Nutzung, Pflege
sowie der Artenzusammensetzung. Der Blumenrasen wird extensiver gepflegt sowie genutzt und
weist eine diversere Artenzusammensetzung auf. Der Sportrasen hingegen dient intensiver Nut-
zung und es werden nur wenige Graserarten toleriert, was entsprechend intensive Pflege bené-

tigt.

Potenzial fur Klimaanpassung

Gebrauchsrasenflachen  verdunsten Wasser und
erwarmen sich bei ausreichender Wasserverflgbarkeit
weniger stark als versiegelte Flachen. Nachts kuhlen sie
ab, da der Boden wenig Wéarme speichert. Die geringe
Rauheit ermdglicht zudem einen ungehinderten
Luftmassenaustausch, der kéltere Luft zu warmeren
Stadtbereichen transportieren kann. 1632

Die bei ausreichender Wasserverflgbarkeit gegebene
Versickerung und Verdunstung tréagt zur dezentralen
Flachenversickerung bei. Bei entsprechender Gestalt-
ung als Mulden kénnen Gebrauchsrasenflachen auch
zum Ruckhalt von Starkregenabfluss genutzt werden. 32!

Flachwurzelnde Pflanzenarten sind jedoch anfallig far
klimatische Extremereignisse. Bei Trockenheit verringert
sich die Verdunstung und die kiihlende Wirkung schnell,
wodurch sich die Flachen stark aufheizen. Bei
Trockenheit und Sonneneinstrahlung verhalten sich
diese Flachen ahnlich wie versiegelte Flachen, was zu
schnellerem Abfluss von Starkregen flhren kann.

Wird die Flachenkategorie wie hier beschrieben ge-
plant, realisiert und gepflegt, weist sie folgende Potenzi-
ale auf:

Potenzial Klimaanpassung

Hitzeminderung oo
Umgang mit Trockenheit oo
Versickerung und Wasserretention e e e

Biodiversitatsférderung .

hoch=-«.... tief =+ negativ=-

Standortbedingungen

Gebrauchsrasen bendétigen einen humosen, trittfesten,
luftigen und leicht durchwurzelbaren Boden. Diese Vo-
raussetzungen sind bei einem moderaten Sandanteil er-
fallt. Béden mit hohen Feinanteilen (Ton und Lehm) sind
fir Gebrauchsrasen weniger geeignet, da sie bei Belas-
tung oder hoher Feuchtigkeit stark verdichten. Tonige
und lehmige Bdden kdénnen durch das Einbringen von
Sand verbessert werden. Gebrauchsrasen bevorzugen
sonnige Standorte mit genligend Feuchtigkeit. 33!

Boden (BO)

1 Rohboden

2 Mineralboden (kiesig)
3 Mittlerer Humusgehalt
4 Humos

5 Rohhumus

Lichtverhaltnisse (LI)

1 Sonnig

2

3 Halbschattig
4

5 Schattig

Feuchtigkeit (FE)

1 Trocken

2 Frisch

3 Feucht

4 Nass

5 Immer/teil Uberflutet

Nahrstoffgehalt (NA)

1 Sehr nahrstoffarm

2 Nahrstoffarm

3 Maéssig nahrstoffarm/-
reich

4 Nabhrstoffreich

5 Sehr nahrstoffreich

Nutzung (NU)

1 Ausschliesslich passives
Naturerlebnis

3 Aktive Nutzung temporar
moglich

5 Aktive Nutzung immer
moglich
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Grundsatze

Saat- und Pflanzgut
recht

trockenresistent, wenn maoglich tiefwurzelnd, méglichst einheimisch, standortge-

keine invasiven gebietsfremden Arten

humoser, trittfester, luftiger und leicht durchwurzelbarer Boden

Eigenschaften von Unter- und Oberboden prifen, ggf. verbessern

Reduzierte Mahd in weniger genutzten Bereichen (Blumeninseln)

Reduktion der Dingung bzw. wo nétig organische Dingung und Verwendung von

Zweikeimblattrige Pflanzen werden toleriert (auf Badewiesen eingeschrankt! Stiche

Substrat

Aufbau
Vegetationstragschicht * 20cm

Pflege
Kompost
Schnittgut Mulchen und liegen lassen
durch Insekten)
Keine Herbizidanwendung

Zielbild Planung

Ein klimaangepasster Gebrauchsrasen zeichnet sich
durch hitzetolerante, moglichst tiefwurzelnde Pflanzen-
arten und eine Bodenstruktur aus, die Trockenperioden
Uberstehen kdnnen und die Wasseraufnahme optimiert.
Wo maoglich, férdern leichte Mulden und sanfte Hebun-
gen die dezentrale Flachenversickerung und verhindern
Erosion bei Starkregen. Zweikeimblattrige Pflanzen wer-
den, in Abhéngigkeit des Nutzungsanspruches, toleriert
und in wenig genutzten Bereichen tragen Blumeninseln
zur Biodiversitatsforderung bei.

Abbildung 15: Gebrauchsrasen Lidowiese

Beispielpflanzen

Graser

Rohrschwingel (Festuca arundinacea), Schwarzwerden-
der Schwingel (Festuca nigrescens), Rot-Schwingel
(Festuca rubra), Haarbléttriger Schwingel (Festuca
trichophylla), Englisches Raygras (Lolium perenne), Ge-
wdhnliches Wiesen-Rispengras (Poa pratensis)

Krauter
Zwergklee (z.B. Trifolium repens, Sorte Pipolina)

Bei nur zeitweiser oder geringer Nutzung der Fla-
che prufen, ob ein Gebrauchsrasen tatsachlich né-
tig ist oder ob auch ein Blumenrasen den Nut-
zungsansprichen genugt.

Die Bodeneigenschaften prifen und die nétigen
Massnahmen zur Verbesserung des Bodens planen
(Bodenverbesserung, Bodenbearbeitung).

Die Verwendung von tiefwurzelnden Grésern ver-
bessert die Trockenheitstoleranz.

Die Beimischung von niedrigwlichsigem Zwergklee
(Microclover) verbessert die Nahrstoffversorgung
durch Stickstofffixierung, erhéht die Trockenheits-
resistenz und unterdrickt unerwiinschte Beikriu-
ter B4 Auf Liegewiesen sollte dies aufgrund der
Anziehung von Bienen vorsichtig gepruft werden.
Die Integration von leichten Hebungen und Mulden
verhindert Erosion bei Starkregen und fordert die
dezentrale Versickerung ¥,

Realisierung

Bei Vorliegen ungeeigneter Voraussetzungen ist
der Boden zu bearbeiten (z.B. lockern), bezie-
hungsweise zu verbessern (z.B. durch Einmischung
von organischen oder anorganischen Stoffen). (31,
Die Béden werden méglichst strukturschonend be-
arbeitet. Bodenschonende Bearbeitungsmethoden
sind Grubbern und Eggen. 3"

Substrattypen und -starken anhand des Standorts
und der gewlinschten Vegetation anpassen.
Gleichmassige Ansaat im Zeitraum von Mai bis
Mitte Juni und Anfang September bis Ende Okto-
ber.

Fertigstellungspflege ausfihren (u. A. beregnen,
dingen, mahen)
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Bildauswahl Gebrauchsrasen

Abbildung 17: Gebrauchsrasen Lidowiese
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Abbildung 18: Gebrauchsrasen Lidowiese Abbildung 19: Gebrauchsrasen beim Carl-Spitteler-Quai
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Blumenrasen

Als Blumenrasen gilt ein Rasen, der im Gegensatz zum Gebrauchsrasen einen hohen Anteil an
Zweikeimblattrigen aufweist, jedoch im Gegensatz zu einer Wiese vor allem von niedrig wach-
senden Arten besiedelt und ziemlich trittfest ist. Er findet sich vor allem in Villengéarten oder alten
Parkanlagen und Friedhofen, kann aber an geeigneten Standorten auch gezielt angelegt werden.

Potenzial fur Klimaanpassung

Blumenrasen sind durch ihre Fahigkeit, sich an trockene
Bedingungen anzupassen, ein wertvolles Element fur die
Klimaanpassung. Durch ihren dichten Bewuchs tragen
sie dazu bei, die Bodenverdunstung zu reduzieren und
die Bodentemperatur zu regulieren .. Der Beitrag von
Blumenrasen zur Wasserretention und Erosionskontrolle
ist jedoch geringer als bei anderen Flachenkategorien.
Sie sind weniger belastbar als Gebrauchsrasen und soll-
ten daher nicht intensiv genutzt werden, um ihre Wider-
standsfahigkeit zu bewahren 35,

Okologisch bieten Blumenrasen ein moderates Poten-
zial. Sie enthalten mehr blihende Wildpflanzen als Ge-
brauchsrasen, was sie zu einem Lebensraum und einer
Nahrungsquelle fur zahlreiche Tierarten macht. Obwohl
ihr 6kologisches Potenzial geringer ist als das von Blu-
menwiesen, tragen sie dennoch zur Férderung der Bio-
diversitéat bei.

Wird die Flachenkategorie wie hier beschrieben ge-
plant, realisiert und gepflegt, weist sie folgende Potenzi-
ale auf:

Potenzial Klimaanpassung

Hitzeminderung oo o
Umgang mit Trockenheit o0
Versickerung und Wasserretention e e e

Biodiversitatsférderung oo

hoch==«+... tief =+ negativ =-

Standortbedingungen

Blumenrasen gedeihen auf unterschiedlichen Béden an
trockenen bis feuchten, nahrstoffarmen bis méssig nahr-
stoffreichen oder lehmigen bis sandigen Standorten. Sie
bevorzugen jedoch Bdden mit méssigem Humusgehalt
und sonnige bis halbschattige Lichtverhaltnisse 6. Die
artenreichsten Blumenrasen gedeihen auf mageren,
nahrstoffarmen Bodden bei guter Besonnung B An
schattigen Standorten verandert sich das Artenspekt-
rum und die Vielfalt nimmt tendenziell ab.

Boden (BO)

1 Rohboden

2 Mineralboden (kiesig)
3 Mittlerer Humusgehalt
4 Humos

5 Rohhumus

Lichtverhaltnisse (LI)

1 Sonnig

2

3 Halbschattig
4

5 Schattig

Feuchtigkeit (FE)

1 Trocken

2 Frisch

3 Feucht

4 Nass

5 Immer/teil Uberflutet

Nahrstoffgehalt (NA)

1 Sehr nahrstoffarm

2 Nahrstoffarm

3 Massig nahrstoffarm/-
reich

4 Nabhrstoffreich

5 Sehr nahrstoffreich

Nutzung (NU)

1 Ausschliesslich passives
Naturerlebnis

3 Aktive Nutzung temporar
moglich

5 Aktive Nutzung immer
moglich
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Grundsatze

Saat- und Pflanzgut + 100% einheimisch und standortgerecht
+ >20% Wildstaudenanteil, < 80% Gréaseranteil

+ Maoglichst autochthon
- Hohe Artenvielfalt

- keine invasiven gebietsfremde Arten

Mindestgrésse - >10m?

Pflege - Keine Dingung
- Keine Bewésserung

- Keine Herbizide oder PSM
« Altgrasinseln stehen lassen

«  Schnitthdhe >5 cm

Zielbild

Die Wuchshéhe von Blumenrasen betragt 15 bis 20 cm
(Schnitthdhe > 5 cm) und liegt zwischen einem niedrig-
wachsenden Gebrauchsrasen und einer hochwiichsigen
Blumenwiese. Wenig genutzte Rand- und flachig verteilte
Bereiche (Blumeninseln) kbnnen auch héher werden, in-
dem sie seltener geméaht werden. Diese Bereiche stellen
Ruckzugsorte und Nahrungsquellen fir verschiedene
Tierarten dar.

Im Gegensatz zum Gebrauchsrasen zeichnen sich Blu-
menrasen durch einen héheren Anteil an Blitenpflanzen
sowie einem hdéheren Wuchs aus. Ein artenreicher Blu-
menrasen besteht aus bis zu 25 verschiedenen Pflan-
zenarten. Der Unterschied zur Blumenwiese besteht vor
allem im niedrigeren Wuchs, dem geringeren Anteil an
Blatenpflanzen und dem Fehlen von Liicken am Boden.

Abbildung 20: Blumenrasen (Bild: AdobeStock)

Beispielpflanzen

Stauden

Wiesen-Schafgarbe (Achillea millefolium), Wiesen-
Pippau (Crepis biennis), Gewdhnliches Labkraut (Galium
verum), Kleines Habichtskraut (Hieracium pilosella),
Breit-Wegerich (Plantago major), Gewdhnliche Braunelle
(Prunella vulgaris), Knolliger Hahnenfuss (Ranunculus
bulbosus), Arznei-Thymian (Thymus serpyllum aggr.),

Gamander-Ehrenpreis (Veronica chamaedrys), Ganse-
blimchen (Bellis perennis)

Graser

Ruchgras (Anthoxanthum odoratum), Kammgras (Cyno-
surus cristatus), Harter Schafschwingel (Festuca ovina
aggr.), Englisches Raigras (Lolium perenne), Rispengra-
ser (Poa sp.), Rot-Schwingel (Festuca rubra)

Planung

- Bestehende 6kologisch wertvolle Blumenrasen er-
halten

- Ideale Standortverhéltnisse schaffen
Blumenrasen insbesondere an halbschattigen bis
sonnigen Standorten vorsehen
Naturnahe Flachenkategorien in unmittelbarer Um-
gebung vorsehen

- Flache mit einheimischen und standortgerechten
Pflanzen anséen

« Als Substrat vorhandenen Oberboden nutzen

« Blumenrasen extensiv nutzen

+ Pflege von Beginn an mitberiicksichtigen

Realisierung

Bestehende Blumenrasen vor
schitzen

« Nach Bodenvorbereitung Boden > 4 Wochen ab-
setzten lassen

- Vor Ansaat aufkommende Pflanzen manuell oder
maschinell entfernen, fir unkrautfreien Boden sor-
gen

« Blumenrasensaatgut mit einheimischen und stand-

Bautéatigkeiten

ortgerechten Pflanzen verwenden

Ansaat von April bis Mitte Juni, danach nicht be-
wassern und dingen. Im ersten Standjahr wirkt die
Flache oft noch unansehnlich, dies ist jedoch er-
forderlich, um langfristig einen erfolgreichen Blu-
menrasen zu etablieren.
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Bildauswahl Blumenrasen

Abbildung 23: Beispiel Blumenrasen in Neuchatel Abbildung 24: Beispiel Blumenrasen direkt nach Schnitt, Rives de Mon-
(Bild: Service de parcs et promenades Neuchéatel) ruz, Neuchatel (Bild: David Marchon)
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Kunstrasen

Als Kunstrasen gilt ein Belag, welcher im Gegensatz zum nattirlichen Rasen aus einem Gemisch
von Kunstfasern besteht und lber einen besonderen Bodenaufbau verflgt. Er besteht aus einer
in Bahnen verlegten, teppichahnlichen Konstruktion. Es wird unterschieden zwischen unverfill-
ten und verfillten Belagen, deren Polschicht mit mineralischen (Quarzsand), elastischen (Gum-
mirezyklat oder EPDM Granulat) oder natirlichen (bspw. Kork) Stoffen gefiillt sind. Er erfullt
sportspezifische Anforderungen wie Gleitreibungsverhalten/Gleitreibungsbeiwert, Ballrollver-

halten, Ebenheit und Wasserdurchlassigkeit.

Potenzial fur Klimaanpassung

Kunststoffrasen erhitzt sich in der Sonne, strahlt Warme
ab und stellt damit - im Gegensatz zum Natursportrasen
- eine Aufheizungsflache dar. Die Hitze flhrt dazu, dass
Fullmaterialien, welche z.B. aus Altreifen bestehen,
Schadstoffe freisetzen. Hinzu kommen Emissionen des
Treibhausgases Methan, welche unter Sonneneinstrah-
lung vom Mikroplastik des Kunststoffrasens ausgehen.
[38]

Je nach Bauweise des Kunstrasenfelds wird ein hoher
Versiegelungsgrad erreicht und das Regenwasser kann
schlechter versickern und fliesst oberflachlich ab. Damit
gehen wesentliche Okosystemleistungen des Bodens
verloren. 138!

Ein Vorteil von Kunstrasen ergibt sich durch die inten-
sivere Nutzbarkeit - was die benétigte Flache fur Sport-
felder reduzieren kann - sofern auf der eingesparten Fla-
che Massnahmen zur Klimaanpassung und Biodiversi-
tatsférderung ausgefihrt werden. Auf die klimatischen
Auswirkungen bezogen, wird trotzdem empfohlen, den
Naturrasen dem Kunstrasen vorzuziehen. [38!

Wird die Fldchenkategorie wie hier beschrieben ge-
plant, realisiert und gepflegt, weist sie folgende Potenzi-
ale auf:

Potenzial Klimaanpassung
Hitzeminderung —
Umgang mit Trockenheit 50000

Versickerung und Wasserretention —

Biodiversitatsférderung —

hoch=-.... tief =+ negativ=-

Standortbedingungen

Die Auswahl an moéglichen Standorten fir Sportasen ist
aufgrund raumplanerischer Vorgaben meist sehr be-
grenzt. Es ist deshalb wichtig, dass die Verhéltnisse am
zur Verflgung stehenden Standort genau geklart wer-
den. 29

Bei Sportplatzen mit synthetischen Beldgen sind Ge-
wasserschutzvorschriften bei der Standortwahl zu be-
achten 2. Der Boden muss eine hohe Tragfahigkeit so-
wie ein Gefalle fur die Oberflachenentwésserung aufwei-
sen [40],

Zielbild

Der Kunstrasen findet nur dort Anwendung, wo ein Na-
turrasen den intensiven Nutzungsanforderungen nicht
genugt. Das Kunststoffrasensystem ist entsprechend der
erwarteten Nutzung gewéahlt und besteht aus moglichst
umweltschonenden Materialien. Bei verfilliten Kunstra-
senflichen kommen naturliche Fullstoffe zur Anwen-
dung, welche zur Warmereduktion beitragen kénnen.

In der Umgebung werden biodiversitatsférdernde und
hitzemindernde Massnahmen ausgefihrt, um die Nach-
teile, welche durch die Kunstrasenflachen entstehen, so
weit wie méglich zu kompensieren.

Abbildung 25: Kunstrasen in der Aussensportanlage Allmend
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Grundsatze

Notwendigkeit

Aufbau

Material

Pflege

Beispielpflanzen

Fur diese Kategorie nicht relevant.

Alternativen zum Kunstrasen prifen

Rasensystem entsprechend Nutzung wéhlen
Geeignete Untergrundbedingungen schaffen
Entwasserung sicherstellen

Umweltvertraglichkeit beachten
Méoglichkeiten der Entsorgung und Rezyklierbarkeit priifen
Naturliche Fullstoffe verwenden

Regenwasser zur Bewéasserung (Kihlung) verwenden
Anfallendes, verschmutztes Abwasser gesondert ableiten

Realisierung

Die Verbesserungsmassnahmen des Untergrunds

Planung

Notwendigkeit des Kunstrasens tberprifen und Al-
ternativen wie Hybrid- oder Naturrasen in Betracht
ziehen, ggf. Machbarkeitsstudie durchfihren.
Standorteigenschaften wie Topografie, Geologie
und Hydrologie analysieren

Die Bodeneigenschaften prifen und die nétigen
Massnahmen zur Verbesserung des Baugrunds
planen (Stabilisierung, Dranage) 9.

Geeignetes Rasensystem wahlen

Die Materialwahl erfolgt sorgfaltig nach Nutzungs-
anforderungen, Herkunft, Umweltvertraglichkeit,
klimatische Auswirkungen und weiteren. Dabei gilt
es, die verschiedenen Anspriiche gegeneinander
abzuwagen.

Synthetische Fullstoffe, wie Altreifen, erhitzen sich
stark und sondern infolgedessen Schadstoffe ab
1381, Stattdessen wird bezlglich Klimaanpassung die
Verwendung von naturlichen Fillstoffen empfoh-
len. Dabei kénnen Kork, Maiskolbenteile, geschro-
tete Olivenkerne oder Geofill (eine Mischung aus
Kokosfasern und Kork) zur Anwendung kommen.
Geméss Herstellerangaben erwarmt sich ein mit
Kork verfllltes Feld bis zu 30% weniger als ein mit
Gummi gefillites Feld 1.

Entwésserung unter Berlcksichtigung der értlichen
Niederschlagsmengen dimensionieren und Gewéas-
serschutzvorschriften beachten.

Die gereinigten Regenabfliisse sollen wenn mog-
lich gesammelt und fir die Bewasserung des
Kunstrasens verwendet werden 2. Die Bewasse-
rung von Kunstsportrasen tragt zur Hitzeminderung
bei und vermindert das Verletzungsrisiko durch
Verbrennungen bei Stlrzen 431,
Biodiversitatsférdernde und hitzemindernde Mass-
nahmen in der Umgebung planen.

Praxishandbuch Klimaanpassung Luzern

werden auf den vorgefundenen Baugrund abge-
stimmt und entsprechend ausgeflhrt.

Der Schichtaufbau variiert je nach Bodenverhalt-
nissen und dem ausgewahlten Kunststoffrasensys-
tem 139,

Gewasserschutzvorschriften beachten.

Wassrige Polyurethan- oder Acrylmaterialien dir-
fen wahrend des Einbaus nicht in ein Gewéasser ge-
langen #4,

Zu Beginn der Exposition gilt das Abwasser von
Kunststoffrasenplatzen als verschmutzt und muss
in einer Abwasserreinigungsanlage behandelt wer-
den 18!

Weitere Hinweise

DIN 18035-7:2019 Sportplatze - Teil 7: Kunststoff-
rasensysteme

111 - Kunststoffrasen - Ubersicht (BASPO)

112 - Kunststoff- und Kunststoffrasenflachen Emp-
fehlung zur Umweltvertraglichkeit (BASPO)

113 - Kunststoff- und Kunststoffrasenflachen Ver-
halten unter natlrlichen Witterungsverhaltnissen
(BASPO)
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Bildauswahl Kunstrasen

Abbildung 27: Kunstrasen in der Aussensportanlage Allmend

Abbildung 28: Kunstrasen in der Aussensportanlage Allmend Abbildung 29: Kunstrasen in der Aussensportanlage Allmend
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Wiese

Wiesen sind langjahrig extensiv genutzte Griinflachen, welche eine artenreiche Zusammenset-
zung von ausdauernden gras- und krautartigen Pflanzen aufweisen und ein bis drei Mal pro Jahr
gemaht werden. Sie sind das Ergebnis einer Gber Jahre angepassten Nutzung und Pflege, welche
im Zusammenspiel mit Standortfaktoren wie Exposition, Bodenaufbau und den Einfllissen von
Licht, Nahrstoffen und Wasser zu angepassten Pflanzengemeinschaften gefiihrt hat.

Je alter der Bestand, desto ausgepragter sind der Charakter und die besonderen, standortspe-
zifischen Merkmale. Sie sind fiir die Flora und Fauna von sehr grosser Bedeutung, da sie wichtige
Lebensraume fir eine Vielzahl von — besonders auch seltenen - Arten darstellen.

Wiesen sollten nur bedingt betreten werden, um ihre Entwicklung und ihr Fortbestehen nicht zu
gefahrden. Ausserdem ertragen sie nur kurzzeitige Beweidung. Unterschieden wird in Magerwie-
sen, Fettwiesen und Feuchtwiesen.

Potenzial fir Klimaanpassung es versickern kann. Unterbaute Wiesen speichern klei-
nere Regenmengen, bei starkeren Regenfallen erfolgt je-
doch der Abfluss ohne nennenswerte Versickerung 1461,

Artenreiche Wiesen férdern die Biodiversitat, indem sie
zahlreichen Pflanzenarten, Insekten und Végeln Lebens-
raum bieten 7. Besonders an mageren, sonnigen Stand-
orten, die naturnah gepflegt werden, ist die Artenvielfalt
hoch, wéhrend sie bei néhrstoffreichen Wiesen geringer
ausfallt. Wiesen fungieren zudem als wichtige Vernet-
zungselemente fur Biotope 481,

Wird die Flachenkategorie wie hier beschrieben ge-
plant, realisiert und gepflegt, weist sie folgende Potenzi-
ale auf:

Wiesen sind wertvolle Bestandteile eines klimaresilienten
Grinraums, deren Potenziale stark vom Wiesentyp, den
Pflanzenarten, dem Standort und der Pflege abhéangen.
Trockenheit kann das Artenspektrum von Wiesen zu-
gunsten trockenheitsresistenter Arten verandern, wobei
Halbtrockenrasen deutlich resistenter sind als Feucht-
wiesen 7. Wiesen mit hoher Artenvielfalt erweisen sich
als widerstandsfahiger gegentber Trockenheit als Blu-
menrasen.

Die Verdunstungseffekte von Wiesen tragen zur Ab-
kGhlung der Umgebung bei, wobei diese Effekte als mittel
bis hoch eingestuft werden ®L Auf grésseren Wiesenfla-
chen und B&schungen ist die Hitzeminderung ahnlich,
wahrend sie auf unterbauten Flachen gering ausfallt 461,
Wiesen verhindern tagstber die Aufheizung des Bodens
und kihlen nachts schnell ab, was zur Kaltluftproduktion
beitragt und angrenzende Flachen kihlen kann 46, Umgang mit Trockenheit IR

Wiesen férdern durch ihre Wurzelsysteme die Wasser-
rickhaltung, Versickerung und Bodenstabilisierung, was
die Resilienz gegenuber Starkregenereignissen erhéht Biodiversitatsférderung e o000
071, Bei kleinen Regenereignissen wird Wasser in den Bo- hoch =«een. tief =+ negativ = -
denporen gespeichert und verzdégert verdunstet, sodass

Potenzial Klimaanpassung

Hitzeminderung o0 00

Versickerung und Wasserretention e e o o
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Grundsatze

Saat- und Pflanzgut
Méglichst autochthon

100% einheimisch und standortgerecht

Regenwassermanagement: auch nicht-heimische Pflanzenarten/-sorten

sinnvoll/méglich
hohe Artenvielfalt

keine invasiven gebietsfremden Arten

Nutzung Extensive, temporare Nutzung
Standort Sonnig
Né&hrstoffarm

Standortbedingungen

Viele verschiedene Standorte eignen sich flr eine Wiese.
Méglich sind sonnige, magere und trockene Standorte
bis hin zu méssig nahrstoffreichen, lehmigen und etwas
schattigeren und feuchteren Flachen ¥ Grundsétzlich
gilt: Je nahrstoffarmer, trockener und besonnter die Fla-
che ist, desto vielfaltiger ist das Erscheinungsbild. Halb-
schattige Feuchtwiesen haben jedoch trotz weniger ar-
tenreicher Zusammensetzung ein hohes Potenzial be-
zlglich Kuhlwirkung und Wasserretention.

Wiesenartige Vegetationssysteme haben sich im na-
turnahen Regenwassermanagement (z.B. Grlnstreifen
mit Retentionsvolumen, Versickerungsmulden und -be-
cken) bewahrt 48], Die Pflanzenauswahl ist dabei auf die
wechselfeuchten Bedingungen abzustimmen.

Feuchtigkeit (FE)

. 1 Trocken
e 2 Frisch
3 Feucht
N 4 Nass
5 Immer/teil Gberflutet

Boden (BO) Nahrstoffgehalt (NA)

1 Rohboden
2 Mineralboden (kiesig)

1 Sehr nahrstoffarm
2 Nahrstoffarm

3 Mittlerer Humusgehalt
4 Humos
5 Rohhumus

Lichtverhaltnisse (LI)

1 Sonnig

2

3 Halbschattig
4

5 Schattig

3 Massig nahrstoffarm/-
reich

4 Nahrstoffreich

5 Sehr nahrstoffreich

Nutzung (NU)

1 Ausschliesslich passives
Naturerlebnis

3 Aktive Nutzung temporar
moglich

5 Aktive Nutzung immer
moglich

Zielbild

Artenreiche Wiesen bestehen aus nieder- bis hoch-
wachsenden Pflanzenarten. Ein Aufbau in verschiedenen
Etagen ist charakteristisch: Die bodennahen, dicht be-
wachsene Streuschicht sorgt fur feuchtere, schattige
und geschutzte Lebensrdume. Aus ihr ragen hdéher
wachsende und bliihende Pflanzen hervor.

Je nach Standortverhaltnissen betragt die Wuchshéhe
vor dem ersten Schnitt zwischen 80 und 100 cm, wobei
einige Pflanzen (z.B. Wiesen-Pippau Crepis biennis)
auch wesentlich hdher wachsen kénnen.

Der Bewuchs kann insbesondere an stark besonnten,
steinigen, trockenen und nahrstoffarmen Standorten Li-
cken und offene Bodenstellen aufweisen, was wertvolle
Strukturen fur spezialisierte Tier- und Pflanzenarten (z.B.
Wildbienen) schafft, jedoch suboptimal hinsichtlich
Klimaresilienz (vgl. oben) sein kann.

Auf der Flache kénnen (Rand-)Bereiche mit weniger
haufig gemahten Bliten- und Samenstanden und ver-
schiedene Kleinstrukturen integriert werden.

Zentral fur Standorte mit Fokus auf Regenwasserma-
nagement % Um die Verdunstungswirkung aufrecht zu
erhalten, missen oberirdische Pflanzenteile im Wind
wiegen kénnen. Die Wuchshoéhe ist durch frihzeitigen
Schnitt entsprechen niedriger zu halten, damit die Pflan-
zen, auch nach starken Niederschlagen, moglichst auf-
recht stehen kénnen.

Abbildung 30: Wiese Hubelmatt
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Beispielpflanzen

Feuchtwiesen

Kohl-Kratzdistel (Cirsium oleraceum), Wiesen-Schaum-
kraut (Cardamine pratensis), Echter Wallwurz (Symphy-
tum officinale), Trollblume (Trollius europaeus), Echtes
MadesuUss (Filipendula ulmaria), Kuckucks-Lichtnelke
(Silene flos-cuculi)

Fromentalwiese (verletzlicher Lebensraum)
Wiesen-Glockenblume (Campanula patula), Rapunzel-
Glockenblume (Campanula  rapunculus), Wiesen-
Schaumkraut (Cardamine pratensis), Wiesen-Pippau
(Crepis biennis), Wiesen-Witwenblume (Anautia arven-
sis), Wiesen-Margerite (Leucanthemum vulgare), Mo-
schus-Malve (Malva moschata), Franzdsisches Raygras
(Arrhenatherum elatius), Duftendes Ruchgras (Antho-
xanthum odoratum)

Halbtrockenrasen (verletzlicher Lebensraum)
Genfer Ginsel (Ajuga genevensis), Ochsenauge (Buph-

thalmum salicifolium), Skabiosen-Flockenblume
(Centaurea scabiosa), Kartéduser-Nelke (Dianthus
carthusianorum),  Zypressen-Wolfsmilch  (Euphorbia

cyparissias), Gewdhnlicher Hornklee (Lotus cornicula-
tus), Kriechender Hauhechel (Ononis repens), Wiesen-
Salbei (Salvia pratensis), Tauben-Skabiose (Scabiosa
columbaria)

Planung

Bestehende - insbesondere 6kologisch wertvolle -
Wiesen erhalten oder bestehende artenarme Wie-
sen aufwerten

Potenziale prufen und nutzen fur Umwandlung von
Rasen in Wiesen - insbesondere auch in Retensi-
onsanlagen

Nutzungs- und Gestaltungsanspriiche mit dkologi-
schen Ansprichen (Klimaresilienz, Biodiversitat)
abstimmen

Andere naturnahe Flachenkategorien in unmittel-
barer Umgebung vorsehen

Praxishandbuch Klimaanpassung Luzern

Potenziale von Ansaaten und Direktbegriinungen
optimal nutzen

Ideale Standortverhéltnisse schaffen: nahrstoff-
arme, trockene und besonnte, wasserdurchlassiger
Untergrund

Flachen mit standortgerechten und einheimischen
Saat- und Pflanzgut regionaler Okotypen begrii-
nen, besonderes trockenresistente Arten bevorzu-
gen

Regenwassermanagement: Auch nicht-heimische
Pflanzenarten-/sorten verwenden die mit wechsel-
feuchten Bedingungen umgehen kénnen
Blumenwiesen mit Kleinstrukturen aufwerten
Pflege von Beginn an mitbericksichtigen

Realisierung

Bestehende Blumenwiesen schiitzen

Artenarme Wiesen und Rasen durch Umbruch und
Neuansaat in artenreiche Blumenwiese umwandeln
Wenn noétig, Bodenverbesserungen vornehmen
und Boden nach Bearbeitung 3 Wochen absetzen
lassen

Potenziale von Ansaaten und Direktbegriinungen
nutzen und fachgerecht umsetzen
Standortgerechtes und einheimisches Saat- und
Pflanzgut regionaler Okotypen verwenden

Keine Bewasserung und Dingung nach Aussaat
Kleinstrukturen realisieren

Erstellungspflege nicht vernachlassigen, Saube-
rungsschnitte im Aussaatjahr durchfihren.
Hinweis: Im ersten Standjahr sieht die Blumenwiese
wenig attraktiv aus, da sie Zeit braucht, um sich zu
etablieren.

Weitere Hinweise

Nur Saatgut und Wildstauden aus regionaler Herkunft
sind geeignet. Die Umweltberatung Luzern macht Anga-
ben zu Bezugsquellen: Blumenwiese statt Rasen

Wiese / S. 35


https://umweltberatung-luzern.ch/themen/naturgarten-lebensraeume/artenvielfalt-foerdern/blumenwiese-oder-rasen

Bildauswahl Wiese

Abbildung 32: Wiese auf dem Friedhof Friedental Abbildung 33: Wiese im Naherholungsgebiet Allmend
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Schotterrasen

TE R P

Schotterrasen ist ein Griinflachentyp, welcher fiir gelegentlich genutzte Parkfelder, Ausweichfla-
chen an Strassen, Grinstreifen in Wohnstrassen, Veranstaltungsplatze oder fur Campingplatze
geeignet ist. Ebenfalls Verwendung findet er auf extensivierten Gehwegen und als Ersatz fir
Chaussierungen und andere wassergebundene Belége in Park- und Griinanlagen. Er ist, voraus-
gesetzt der Aufbau stimmt, mit leichten Einschrankungen, auch behindertengerecht.

Durch die mageren Bodenverhaltnisse lasst sich durch gezielte Ansaat ein artenreicher Krautbe-
wuchs etablieren. Die Versickerungsfahigkeit ist gegenliber einer Chaussierung oder eines Mer-
gelbelags erhéht und somit fiir die Verbesserung des Stadtklimas besser geeignet.

Potenzial fir Klimaanpassung

Schotterrasen bieten ein erhdhtes Klimaanpassungspo-
tenzial bei gleichzeitig eher geringem wirtschaftlichem
und pflegerischem Aufwand. Ihre Versickerungsfahigkeit
tréagt zur Minderung der negativen Auswirkungen versie-
gelter stadtischer Bereiche bei, indem sie das Mikroklima
verbessern, eine hohe Wasserretention bieten und die
lokale Biodiversitat fordern. Sie sind besonders geeignet
fur die klimaangepasste Stadtentwicklung, da sie als in-
tegraler Bestandteil des Schwammstadtkonzepts zur
Schadstofffilterung und Grundwassererneuerung beitra-
gen kdénnen 501,

Als Alternative zu Asphaltbelagen bilden Schotterra-
sen weniger strenge Uberginge zu Rasen, Wiesen und
anderen natUrlichen Freiraumelementen. Sie bieten spe-
zialisierte Lebensraume fur bodennistende Insekten und
Végel, besonders in sehr trockenen und heissen Som-
mermonaten. Dank ihrer Versickerungsfahigkeit bleiben
sie selten Uber langere Zeit nass, was das Aufkommen

von Spontanvegetation begrenzt und ihre Widerstands-
fahigkeit gegen kurzzeitige Trockenheit erhoht. Durch
den Kiesunterbau sind Schotterrasen belastbarer als
herkdmmliche Rasenflachen, was sie ideal fur Bereiche
macht, die nur sporadisch genutzt werden, wie Park-
platze 1331,

Wird die Flachenkategorie wie hier beschrieben ge-
plant, realisiert und gepflegt, weist sie folgende Potenzi-
ale auf:

Potenzial Klimaanpassung

Hitzeminderung oo
Umgang mit Trockenheit e o000
Versickerung und Wasserretention e o o

Biodiversitatsférderung oo

hoch=-«.... tief =+ negativ=-

Praxishandbuch Klimaanpassung Luzern

Schotterrasen / S. 37



Grundsatze

Saat- und Pflanzgut - >80% einheimisch und standortgerecht

Méglichst autochthon

> 15% Krauteranteil, < 85% Graseranteil 54
keine invasive gebietsfremde Arten

Substrat +  Mischung aus grobem Schotter und Kulturerde/Kompost

Aufbau - Hohe Wasserdurchlassigkeit und -speicherfahigkeit
Je nach geplanter Nutzung und Standfestigkeit ein- oder zweischichtiger Aufbau
Keine Vliese oder Folien verwenden

Pflege - Invasive gebietsfremde Arten und Gehdlze entfernen
Falls geméht werden muss, Schnittgut entfernen

Weder diingen noch wéssern

Im Winterdienst abstumpfende Materialien statt Streusalz ausbringen 33!

Standortbedingungen

Schotterrasen kdénnen an sonnigen bis schattigen
Standorten angelegt werden und sind besonders gut
an halbtrockene bis trockene Bedingungen angepasst.
Sie gedeihen am besten auf eher magerem Boden mit
einem niedrigen Anteil an organischen Stoffen. Der Un-
tergrund sollte eine hohe Durchwurzelbarkeit aufwei-
sen, um den Pflanzenwuchs zu unterstutzen . Der Un-
tergrund muss zudem wasserdurchlédssig und eben
sein, um Staundsse und Erosion zu vermeiden und die
Versickerungsfahigkeit zu gewahrleisten 52, Ein Gefélle
von mehr als 5% ist fir Schotterrasen daher ungeeig-
net.

Je nach Achslast der darauf parkierten Fahrzeuge
und der Nutzungsintensitat gibt es verschiedene Be-
lastungsklassen fir Schotterrasen. Flachen mit hoher
Belastung erfordern eine zweischichtig aufgebaute Ve-
getationstragschicht, um die Tragfahigkeit zu sichern.
Ein geringer Schiuffanteil kann die Wasserdurchlassig-
keit negativ beeinflussen, wobei in solchen Féllen ein
kontrollierter Anteil organischer Stoffe hilfreich sein
kann, um die Bodenstruktur zu verbessern. Schotterra-
sen eignen sich nicht fur Fusswege, Wendeplatze oder
andere Flachen mit hoher Belastung durch Lastwagen
oder haufiges Wenden von Fahrzeugen, da diese Nut-
zungen die Struktur des Schotterrasens Ubermassig
belasten 53,
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FE

NU 1 BO

L NA

Boden (BO)

1 Rohboden
2 Mineralboden (kiesig)
3 Mittlerer Humusgehalt

Lichtverhéltnisse (LI)

1 Sonnig
2
3 Halbschattig

Feuchtigkeit (FE)

1 Trocken
2 Frisch

Nahrstoffgehalt (NA)

2 Nahrstoffarm
3 Massig nahrstoffarm/-
reich

Nutzung (NU)

1 Ausschliesslich passives
Naturerlebnis

3 Aktive Nutzung temporar
mdglich
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Zielbild

Schotterrasen bestehen aus niedrig wachsenden Krau-
tern, mittelhohen Grasern und teilweise Wildblumen. Bei
moderater Nutzung bildet sich eine dichte Grasnarbe,
wéhrend die R&nder und wenig genutzte Bereiche inten-
siver bewachsen sind. Diese Randbereiche kénnen ho-
her wachsende Pflanzenarten unterstiitzen und durch
Kleinstrukturen wie Totholz die Biodiversitat weiter be-
reichern 1591,

Schotterrasen mit Wildblumen kénnen eine Héhe von
etwa 60 cm erreichen, wahrend Schotterrasen mit Gra-
sern und Krautern eine niedrigere Wuchshdhe von etwa
30 cm aufweisen 133%¢1 Solche Flachen bieten nicht nur
einen &asthetischen, sondern auch einen funktionalen
Wert fur die 6kologische Vernetzung und die Férderung
von Bodenlebewesen. Bei Schotterrasen auf Friedhéfen
wird die Wuchshéhe niedriger gehalten, um eine klare
Differenzierung gegenlber Rasenflachen zu machen.
Der Schotterrasen dient als 6kologisch wertvolle Flache,
die Regenwasser versickern lasst und somit den natirli-
chen Wasserhaushalt unterstitzt. Durch den unversie-
gelten Boden tréagt er zur Stabilisierung des Nahrungs-
netzes bei, indem er Pflanzen und Tieren Zugang zu
Nahrstoffen, Boden und Wurzelraum bietet ©8. Wenn
Schotterrasen an naturnahe Lebensrdume angrenzen,
werden sie Teil eines Lebensraummosaiks, das die Ar-
tenvielfalt fordert.

co

Abbildung 34: Schotterrasen auf dem Friedhof Friedental

Beispielpflanzen

Graser

Einjahriges Rispengras (Poa annua), Hartgras ( Scleroch-
Joa dura), Rotschwingel (Festuca rubra), Schafschwingel
(Festuca ovina), Englisches Raygras (Lolium perenne),
Wiesenrispe (Poa pratensis) '°!

Krauter

Breit-Wegerich (Plantago major), Gédnseblimchen (Bellis
perennis),, Vogel-Knéterich (Polygonum aviculare aggr.),
Strahlenlose Kamille (Matricaria discoidea) 157581

Planung

Bestehende artenreiche Schotterrasen erhalten
Schotterrasen an halbschattigen bis sonnigen
Standorten einplanen, um ihre klimatischen und
6kologischen Vorteile zu maximieren

Versiegelte Flachen entsiegeln: Schotterrasen eig-
nen sich, um versiegelte Flachen zu ersetzen, ins-
besondere wenn schadhafte Belage erneuert wer-
den mussen. "]

Bauweise entsprechend der geplanten Nutzung
und Belastungsklasse planen und entsprechende
Anforderungen gemaéss FLL-Richtlinie bertcksich-
tigen ®9),

Regionales Material fur die Tragschicht und das
Substrat wahlen

Gefalle und Neigungen der Flache mitbertcksich-
tigen, um Auswaschungen zu minimieren
Einheimische und standortgerechtes Pflanzmate-
rial mit trockenheitsresistenten und regenerations-
fahigen Arten wahlen

Realisierung

Bautechnische und vegetationstechnische Anfor-
derungen gemass FLL-Richtlinie und bei Verkehrs-
flachen zusatzlich die VSS-Norm berilcksichtigen
[59,60].

Oberboden (30-60 cm je nach Nutzungskatego-
rie) abtragen, Untergrund leicht verdichten 15°
Tragschicht in erdfeuchtem Zustand einbringen, zu
starke Verdichtung vermeiden, homogene Vertei-
lung der Korngrossen sicherstellen 161
Vegetationstragdeckschicht nach FLL-Richtlinie
aufbringen und vom Rand aus ohne direkte Befah-
rung einbauen 159

Ansaat von Mai bis September: Saatgut bei Boden-
temperaturen von mindestens 8°C gleichméssig
ausbringen, nicht einarbeiten 5

Bei Trockenheit, unzureichender Bodenfeuchte
oder zur Vermeidung von Verwehung bewéssern 9!
Erstellungs- und Entwicklungspflege: Erste Mahd
bei 10 cm Wuchshéhe, Schnitthéhe 4-6 cm, nicht
mehr als die Halfte der Aufwuchshéhe entfernen,
Schnittgut entfernen.

Nutzung erst nach Verwurzelung: Flache frihes-
tens nach 3-4 Monaten befahren 67

In weniger befahrenen Bereichen Spontanvegeta-
tion erlauben
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Weitere Hinweise

Umweltberatung Luzern; Begrinte Parkfelder und
Platze

Richtlinie: FLL (2018): Richtlinien fur Planung, Bau
und Instandhaltung von begrliinbaren Flachenbe-
festigungen (2. Auflage)

Norm: SVV. (2019): Verkehrsflachen mit ungebun-
denem Oberbau (SN 640741).
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Bildauswahl Schotterrasen

i 5"

Abbildung 35: Schotterrasen auf dem Friedhof Friedental

Abbildung 36: Schotterrasen auf dem Friedhof Friedental Abbildung 37: Schotterrasen auf dem Friedhof Friedental
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Wechselflor/Rosen

Als Wechselflor werden Pflanzungen bezeichnet, welche im Verlauf der Vegetationsperiode ein
bis mehrmals frisch bepflanzt werden. Dabei stehen vor allem die Struktur, der Blumenschmuck
und die Farbenpracht der verwendeten Pflanzen im Vordergrund. Sie werden gezielt reprasen-
tativ eingesetzt. Die Pflanzungen erfordern ein hohes Mass an Planung, Vorbereitung und Pflege,

womit hohe Kosten verbunden werden.

Als Rosen gelten Polyantha-, Polyantha-Hybrid- und Floribundarosen, die als Gruppen-, Beet-

oder Rabattenbepflanzung verwendet werden.

Potenzial fur Klimaanpassung

Wechselflor und Beetrosen haben in erster Linie einen
gestalterisch-représentativen Wert und sollten nur sehr
gezielt eingesetzt werden. Andere Flachenkategorien
wie Stauden oder Stauden in Kombination mit Geholzen
sind klimatauglicher (bessere Anpassungsféhigkeit an
Trockenheit/Starkniederschlage). Potential fir Klimaan-
passung besteht, wenn das Regenwasser in die Planung
miteinbezogen wird 62, Fiir stehendes Wasser sowie Tro-
ckenheit besteht geringe Toleranz.

Durch die benétigte Bewasserung des Wechselflors ist
die Verdunstung wéhrend Hitzetagen hoch und der Bo-
den ist fahig Wasser aufzunehmen. Dadurch eignet sich
die Flachenkategorie bei guter Bodendurchlassigkeit als
dezentrale Versickerungsflache.

Rosen mussen in der Regel nicht bewassert werden, in
besonders heissen Sommerwochen ist dies jedoch emp-
fohlen B3 Nachhaltige Beschaffung spielt in dieser Fla-
chenkategorie eine wichtige Rolle.

Wird die Flachenkategorie wie hier beschrieben ge-
plant, realisiert und gepflegt, weist sie folgende Potenzi-
ale auf:

Potenzial Klimaanpassung

Hitzeminderung oo
Umgang mit Trockenheit o
Versickerung und Wasserretention e e

Biodiversitatsférderung .

hoch=-«.... tief =+ negativ=-

Standortbedingungen

Wechselflor kann durch die Artenwahl an verschiedene
Standortbedingungen angepasst werden. Standorte mit
grosser Hitze-/ Trockenheitsbelastung sollen vermieden
werden, um den Bewasserungsaufwand im Rahmen zu
halten. Die Bodenverhéltnisse werden durch den haufi-
gen Wechsel der Bepflanzungen beeinflusst - durch ge-
zielte organische Dlngerbeigabe wird der Nahrstoffgeh-
alt reguliert.

Beetrosen benotigen fir ein optimales Wachstum und
eine Uppige Blute einen tiefgrindigen, nahrstoffreichen
und gut durchlassigen Boden sowie einen sonnigen und
luftigen Standort. 33 Die meisten Rosensorten sollten je-
doch nicht an Standorten mit besonders grosser Erwar-
mung eingesetzt werden; sie sind mit weniger Hitzestress
auch weniger anfallig fir Krankheiten. Ideal sind Stand-
orte mit Morgensonne, damit die Blatter abtrocknen kén-
nen. [63]

Der Beitrag dieser Flachenkategorie an die Biodiversi-
tat ist, abgesehen von einem gewissen Blitenangebot,
durch den hohen Nahrstoffeintrag und die regelmassige
Auswechslung des gesamten Bestandes beim Wechsel-
flor sehr gering.
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Wechselflor:

Boden (BO)

1 Rohboden

2 Mineralboden (kiesig)
3 Mittlerer Humusgehalt
4 Humos

5 Rohhumus

Lichtverhaltnisse (LI)

1 Sonnig

2

3 Halbschattig
4

5 Schattig

Feuchtigkeit (FE)

1 Trocken

2 Frisch

3 Feucht

4 Nass

5 Immer/teil Gberflutet

Nahrstoffgehalt (NA)

1 Sehr nahrstoffarm

2 Nahrstoffarm

3 Massig nahrstoffarm/-
reich

4 Nabhrstoffreich

5 Sehr nahrstoffreich

Nutzung (NU)

1 Ausschliesslich passives
Naturerlebnis

3 Aktive Nutzung temporéar
maoglich

5 Aktive Nutzung immer
mdglich

Rosen:

.
MU i B0

Boden (BO)

1 Rohboden

2 Mineralboden (kiesig)
3 Mittlerer Humusgehalt
4 Humos

5 Rohhumus

Lichtverhéltnisse (LI)

1 Sonnig

2

3 Halbschattig
4

5 Schattig

Feuchtigkeit (FE)

1 Trocken

2 Frisch

3 Feucht

4 Nass

5 Immer/teil Gberflutet

Nahrstoffgehalt (NA)

1 Sehr nahrstoffarm

2 Nahrstoffarm

3 Massig nahrstoffarm/-
reich

4 Nahrstoffreich

5 Sehr nahrstoffreich

Nutzung (NU)

1 Ausschliesslich passives
Naturerlebnis

3 Aktive Nutzung temporar
maoglich

5 Aktive Nutzung immer
moglich
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Grundsatze

Saat- und Pflanzgut - Biologische und faire Produktionsweise, moglichst regional
Einheimische Pflanzen und offene Bluten bevorzugen, invasive Neophyten nicht ver-
wenden
Nachhaltige Zuschlagskriterien flr Substrat- und Pflanzeneinkauf definieren.

Substrat - Torffreies Substrat sowohl beim Substratkauf als auch beim Einkauf von Pflanzen und
Setzlingen. Kokosfasern sind kein empfohlener Ersatz.
Landerde und Holzh&chsel eignen sich als Bestandteile von Substratmischungen.
Substratmischungen fur biologische Landwirtschaft verwenden.

Aufbau - Vegetationstragschicht » 20-30 cm
Mulchschicht 5-7cm, verhindert Verschldammung, hilft Feuchtigkeit im Boden zurlck-
zuhalten, Temperaturextreme auszugleichen und Unkrautdruck zu verringern 64,
Auf Vliese und Folien ist in jedem Fall zu verzichten 64

Pflege - Dungemittel nach Bedarf, um Bodenbelastung gering zu halten. (Bodenproben)
Organische Dlunger verwenden.
Pflanzenschutzmittel nur in Ausnahmeféllen verwenden 68
Unerwlnschte Pflanzen mechanisch entfernen, abgestorbene, faule Pflanzenteile
entfernen - verringert Pilzinfektionen.
Vollstandige Austrocknung verhindern, fiir Bewasserung nach Méglichkeit gesam-
meltes Regenwasser verwenden.

Zielbild

Das Ziel des Wechselflors und der Beetrosenbepflan-
zung ist es, durch eine umsichtige Planung und Pflege
als vorbildliches Beispiel fur eine nachhaltige Grinfla-
chengestaltung zu dienen. Die Gemeinde soll mit ihren
eigenen Flachen zeigen, wie ein asthetisch ansprechen-
der und gleichzeitig 6kologisch vertraglicher Wechselflor
gestaltet werden kann.

Um die Bewé&sserung nachhaltiger zu gestalten, bietet
es sich an, Regenwasser-Ruckhalte-Systeme zu testen
und gegebenenfalls gesammeltes Dachwasser fur die
Bewésserung zu verwenden. Der Boden sollte gut durch-
lassig sein, um bei Starkniederschlagen eine schnelle
Versickerung zu erméglichen und keine Verdichtungsho-
rizonte aufzuweisen.

Durch die Auswahl robuster und standortgerechter
Pflanzenarten wird der Pflegeaufwand reduziert und die
Widerstandsfahigkeit der Pflanzungen erhéht. — G

R S ;

Abbildung 39: Rosenbepflanzung beim Konservatorium
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Beispielpflanzen

Da es sich beim Wechselflor um eine Kunstform handelt,
liegt der Fokus bei der Pflanzenwahl auf der astheti-
schen Gestaltung der Komposition. Einheimische Pflan-
zen und offene Blluten sollten bevorzugt werden, wah-
rend invasive Arten ausgeschlossen sind. Um die Attrak-
tivitat des Sommerflors bis in den Herbst zu
gewahrleisten, bieten sich remontierende Arten und
Saatsommerblumen an. Zu empfehlen sind im Sommer
zudem Arten mit hoher Trockenheitstoleranz.

Bei Rosen sollen offene Bllten, insbesondere von Po-
lyantha-Rosen, bevorzugt werden, da nektar- und pol-
lensuchende Insekten nur ungefillte Blaten nutzen kén-
nen. Die Auswahl robuster Sorten hilft zudem, den Pfle-
geaufwand fur Schéadlings- und Krankheitsabwehr zu
minimieren.

Remontierende Arten

Rittersporn (Delphinium sp.), Kugeldistel (Echinops sp.),
Aster (Aster), Katzenminze (Nepeta sp.), Steppen-Salbei
(Salvia nemorosa), Sterndolde (Astrantia major) etc.

Saatsommerblumen
Léwenmaulchen  (Antirrhinum  majus),
(Centaurea cyanus), Mandelréschen (Clarkia elegans),
Schmuckkérbchen (Cosmos bipinnatus), Stauden-Lein
(Linum perenne), Schopfsalbei (Salvia viridis), Samt-
Skabiose (Scabiosa atropurpurea)

Kornblume

Planung

Weniger ist mehr: Wechselflorflachen sehr gezielt
an den reprasentativsten Orten einsetzen oder mit
mehrjéhrigen, einheimischen Staudenmischungen
kombinieren.

Zwei Bepflanzungen jahrlich planen (in Luzern be-
reits Ublich) und Herbstflor auslassen. Auf remon-
tierenden Sommerflor und Saatsommerblumen
setzen, verschieden schnell/langsam entwickelnde
Arten/Sorten wahlen.

Praxishandbuch Klimaanpassung Luzern

Torffreie Substarte verwenden

Pflanzenschutz- und Dungemittel sehr zurtickhal-
tend einsetzen

Zusammensetzung der Pflanzenwahl regelméassig
wechseln, um der einseitigen Auslaugung der B6-
den entgegenzuwirken

Einheimische Blitenpflanzen und offene Bluten
wahlen, als Nahrungsquelle fur Insekten und Klein-
lebewesen.

Trockenheits- und Hitzeresistente Arten einplanen
Rosen: Resistent Arten bevorzugen
Regenwasserversickerung und -speicherung soll-
ten nach Mdéglichkeit einbezogen werden. Gesam-
meltes Dachwasser oder Wasser von gering ver-
schmutzten Flachen kann vor Ort gespeichert und
fur eine automatische, bodenfeuchteabhangige
Bewasserung verwendet werden. Bei Bedarf kann
Brunnenwasser zugefuhrt werden, und falls not-
wendig, Trinkwasser nachgespeist werden.

Realisierung

Auf die Verwendung von Mulchschichten verzich-
ten. Bei Rosen stattdessen lockere Unterpflanzun-
gen mit Stauden anlegen.

Dlangung bei der Anpflanzung. Dingemittel nach
Bedarf auf Basis von Bodenproben verwenden. Or-
ganische Dunger verwenden (Héackselgut, Kom-
post) oder Dlungemittel, die in der Biologischen
Landwirtschaft zugelassen sind. Auf synthetische
Dlangemittel verzichten. (8¢

Rosen: Am besten dringen wurzelnackt gepflanzte
Rosen in die Tiefe vor. Veredelte Rosen sind hitze-
bestandiger. 163

Rosen: Begleitpflanzung planen, die Schéadlingen
entgegenwirkt und Nutzlinge fordert 39

Weitere Hinweise

Allgemeine  Deutsche

(ADR)

Rosenneuheitenprifung
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https://www.adr-rose.de/
https://www.adr-rose.de/

Bildauswahl Wechselflor

Abbildung 42: Wechselflor beim Carl-Spitteler-Quai Abbildung 43: Wechselflor beim Carl-Spitteler-Quai
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Bildauswahl Rosen

Abbildung 45: Rosen beim Konservatorium

——_

Abbildung 46: Rosen beim Konservatorium Abbildung 47: Rosen beim Konservatorium
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Pflanzgefass

L

.

Pflanzgeféasse sind Behalter, die unabhéngig vom gewachsenen Boden sind und den Pflanzen
einen begrenzten Wurzelraum bieten. Dazu zahlen Blumenséaulen, Pflanztrége wie die der Kapell-
bricke und ahnliche Gefasse. Sie erfordern im Sommer eine regelmassige und sorgféltige Be-
wasserung sowie Dingung. Werden diese Gefasse mit nicht winterharten Pflanzen bestlickt sind,
mussen die Pflanzen Giberwintert oder neu gezogen werden.

Pflanzgefasse sind pflegeintensiv und werden haufig an repréasentativen und/oder verdichteten
Standorten, far Zwischennutzungen oder kurzfristige Projekte eingesetzt, an denen keine bo-
dengebundene Begriinung méglich oder gewtinscht ist.

Potenzial fur Klimaanpassung

Pflanzgefésse kénnen vor allem in stark verdichteten
Gebieten einen beschrankten Beitrag zur Klimaanpas-
sung leisten. Je nach Art und Grdsse der enthaltenen
Pflanzen koénnen sie in geringem Ausmass Schatten
spenden und dienen als Verdunstungsflachen. lhre Leis-
tung ist jedoch deutlich geringer als von bodengebun-
denen Pflanzsystemen und Flachenkategorien 7. An
reprasentativen Standorten sind die Art der Pflanzge-
fasse sowie deren Bepflanzung oftmals Ubergeordnet
(durch die Stadtverwaltung, Tourismusorganisation, Tra-
dition) vorgegeben.

Naturnah bepflanzte Gefasse kénnen als Trittsteine fir
mobile Tierarten wie Insekten dienen und somit begrenzt
zur Lebensraumvernetzung beitragen. Mit der richtigen
Pflanzenauswahl bieten die Bepflanzungen ausserdem
Nahrung far verschiedene Tierarten. Da die Pflanzen in
Pflanzgefédssen Uber einen begrenzten Wurzelraum

verfigen und nicht mit dem gewachsenen Boden ver-
bunden sind, erbringen sie geringere Okosystemleistun-
gen als andere Flachenkategorien 768, Durch das ge-
zielte Anlegen von Kleinstrukturen kann diese Leistung
jedoch erhdht werden.

Wird die Fladchenkategorie wie hier beschrieben ge-
plant, realisiert und gepflegt, weist sie folgende Potenzi-
ale auf:

Potenzial Klimaanpassung

Hitzeminderung J
Umgang mit Trockenheit oo
Versickerung und Wasserretention e o

Biodiversitatsforderung oo

hoch=-.... tief =+ negativ=-
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Grundsatze

Saat- und Pflanzgut

Substrat

Aufbau

Pflege

Auswahl von Pflanzen, die den begrenzten Wurzelraum und extreme Klimaschwankun-
gen (Temperatur, Feuchtigkeit) gut vertragen

Insbesondere an nicht représentativen Standorten einheimische, trockenheitsresis-
tente Pflanzen bevorzugen. Auch an repréasentativen Standorten mit einheimischen
Arten ergdnzen (z. B. mit Einsaat)

Kalte Kulturfihrung bei selbst gezogenen Pflanzen

Substrate nutzen, die Wasser gut speichern und Strukturstabilitat bieten

Torffreie Substrate verwenden

Landerde aus der Umgebung verwenden

Je nach Standort auf ausreichendes Gewicht im Trockenzustand achten (Kippgefahr
bei Wind)

Gefasse mit gutem Stand wahlen. Grésse, Form und Oberflachenbeschaffenheit ab-
hangig von der Bepflanzung und dem Zweck.

Kompakte Gefassformen bevorzugen

Drainageschicht integrieren, um Staunasse zu vermeiden

Regelméssige Bewésserung sicherstellen, insbesondere wéhrend Trockenperioden,
idealerweise mit Regenwasser
Organische Langzeitdinung (z.B. Hornspéne). Nachdiingung mit Fllssigdinger nur bei

Bedarf.

Bei starkem Wildkrauterbesatz Bodenlockerung und Aufwuchs entfernen
Nicht winterharte Pflanzen im Winter frostfrei lagern oder mit geeigneten Isolations-
massnahmen schitzen. Winterharte Pflanzen vor Sonne schitzen.

Standortbedingungen

Die Standortbedingungen fir Pflanzgefasse hangen
stark vom Zweck, der Beschaffung und den Dimensionen
des Gefasses, der Bepflanzung und dem zeitlichen Hori-
zont des Einsatzes ab. Da Pflanzgefésse vom naturlichen
Boden isolierte Systeme mit begrenztem Wurzelraum
sind und oft an exponierten Stellen zum Einsatz kommen,
sind sie oft mit extremen klimatischen Bedingungen kon-
frontiert — neben starken Temperaturschwankungen
(heiss und trocken im Sommer, kiihl und Frostgefahr im
Winter) kommen oft auch starke Winde dazu. Je nach-
dem sind sie so aufgestellt, dass sie auch bei Regen nur
beschrankt mit Wasser versorgt werden. All diese Bedin-
gungen koénnen die Pflege erschweren und erfordern
eine sorgfaltige Auswahl der Gefassart, der Pflanzen bzw.
ein Einwintern in entsprechenden Rdumen.

Die Pflanzenauswahl ist den Wuchsbedingungen im
Pflanzgeféass anzupassen. Dadurch lasst sich der Pflege-
aufwand reduzieren.

Praxishandbuch Klimaanpassung Luzern

Boden (BO)

2 Mineralboden (kiesig)
3 Mittlerer Humusgehalt

Lichtverhaltnisse (LI)

1 Sonnig
2

Feuchtigkeit (FE)

1 Trocken
2 Frisch

Nahrstoffgehalt (NA)

2 Nahrstoffarm
3 Massig nahrstoffarm/-
reich

Nutzung (NU)

1 Ausschliesslich passives
Naturerlebnis
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Zielbild

Das Pflanzgefass sollte sich an den gewlinschten Nut-
zen, die Umgebung, das Ortsbild und die vorgesehenen
Pflanzen anpassen. Fur die Foérderung der Tierwelt ist
eine Kombination aus verschiedenen einheimischen und
standortgerechten Pflanzen entscheidend, da sie ein
kontinuierliches Nahrungsangebot wahrend der gesam-
ten Vegetationsphase bieten. Insekten kénnen Pflanzge-
fasse als Lebensraum nutzen, insbesondere wenn an ge-
eigneten Standorten und bei ausreichend grossen
Pflanzgeféssen diese durch Kleinstrukturen wie Totholz
und Sandflachen erganzt werden. Werden die Gefasse
nicht eingewintert, bieten die Pflanzenreste zuséatzlichen
Mehrwert als Ruckzugsorte fir Insekten 8],

Trockenheitsresistente, massig nahrstoffarme und
sonnenliebende Pflanzen sind besonders gut fur Pflanz-
geféasse geeignet, da sie weniger Wasser und Pflege be-
nétigen 71 Als nattrliche Vorbilder fir solche Pflanzun-
gen kénnen die Lebensrdume der Felsensteppe (mit Ge-
holzen) oder der Mitteleuropédische Trockenrasen
(Xerobromion) dienen. Flr sonnige Standorte bieten sich
vor allem Krauter und Pflanzen an, die auch bei extensi-
ven Dachbegrinungen Verwendung finden. In schattigen
Bereichen, wo Trockenheit ebenfalls ein Problem dar-
stellen kann, sollte der Trockenstress durch kompakte
Gefassformen, Gefasse mit Wasserreservoir, eine geeig-
nete Substratzusammensetzung, das Pflanzen von Bo-
dendeckern und effiziente Bewésserungssysteme mini-
miert werden.

Bei nicht winterharten Arten hangt der Erfolg der Be-
pflanzung entscheidend von der Kulturfihrung ab. In Lu-
zern werden die Pflanzen durch eine kalte Kulturfihrung
abgehartet, um ihre Widerstandsfahigkeit zu erhéhen b1,

Abbildung 48: Pflanzgefasse an der Werkhofstrasse

Abbildung 49: Blumenkisten an der Kapellbriicke (Bild: Adobe Stock)

Beispielpflanzen

Sukkulenten
Mauerpfeffer (Sedum sp.), Steinbrech (Saxifraga sp.),
Hauswurz (Sempervivum sp.)

Stauden

Glockenblumen (Campanula sp.), Heidenelken (Dianthus
deltoides), Wiesensalbei (Salvia pratensis), Silberdistel
(Carlina acaulis)

Gréaser
Schwingelgraser (Festuca glauca, F. ovina), Zittergras
(Briza mediia), Schillergras (Koeleria)

Nutzpflanzen

Thymian (Thymus vulgaris), Majoran (Origanum majo-
rana), Dost (Origanum vulgare), Lavendel (Lavandula an-
gustifolia), Rosmarin ( Salvia rosmarinus)

Gehdlze

Zwergfeldahorn, (Acer campestre Nanum), Zwergliguster
(Ligustrum vulgare Compactum), Waldreben (Clematis
recta, Cl. viticella), Geissklee (Cytisus scoparius), Man-
che Rosen (Rosa gallica, R. majalis, R. pimpinellifolia), Pe-
rickenstrauch (Coftinus coggygria), Gemeine Felsen-

birne (Amelanchier ovalis), Berberitze (Berberis sp.)
[67,69,70]
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Planung

Pflanzgefasse frostbestandig und mit guter Was-
serabfuhr [6768]

Grosse Gefasse fur Geholze (mindestens doppelt
so breit und tief wie der Wurzelballen)
Pflanzenwahl an Standort, Wuchsbedingungen in
Gefassen und Nutzungsanspriiche anpassen
Gestaltungaspekte (Blihspektrum, Textur und
Struktur, Winteraspekte etc.) je nach Standort be-
ricksichtigen.

Hoher Bodenbedeckungsgrad planen zur Vermei-
dung von Bodenaustrocknung

Pflanzen mit ahnlichen Ansprichen an Standort,
Substrat, Wasser- und Nahrstoffgehalt kombinie-
ren

Mehrjéhrige, winterharte Pflanzen wéhlen, um Pfle-
geaufwand zu minimieren

Realisierung

Torffreies, strukturstabiles an die Bepflanzung an-
gepasstes Substrat verwenden (z.B. Ziegelsplitt,
Tuff mit Landerde aus der Umgebung, Blahton) (67!
Drainageschicht aus Wandkies oder Splitt zur Ver-
meidung von Staunasse einbauen €8]

Windschutz durch Strukturelemente schaffen €8
Regelmassiges Monitoring und Wassern in der An-
fangsphase

Haufiges Jaten und intensive Bewéasserung zu Be-
ginn sicherstellen

Bei Bedarf moderate, organische Diingung zur Fér-
derung des Pflanzenwachstums

Kleinstrukturen aus Lehm, Sand, Lesesteinen etc.
zur Biodiversitatsférderung anlegen

Weitere Hinweise

Buch: Schonfeld, P. (2008): Troge und Container
dauerhaft bepflanzt 169
Umweltberatung Luzern: Naturnaher Balkon und

Terrasse
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Bildauswahl Pflanzgefass

Abbildung 52: Pflanzgefasse an der Werkhofstrasse
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Geholze gartnerisch/naturnah

Die Kategorie «Gehdlze» beinhaltet sowohl gértnerische als auch naturnahe Gehdlze. Als «Ge-
hélze géartnerisch» gelten Gehdlze - vor allem Straucher - in Rabatten, mit oder ohne Unter-
pflanzung (Stauden oder Bodendecker), sowie Bodendecker und Formhecken. Straucher und
Ziergeholze'haben fir die Gestaltung eine grosse Bedeutung. Grundsétzlich steht deren natrli-
cher Habitus im Vordergrund. Bodendecker!sind niedrigwachsende verholzende Pflanzen, wel-
che den Boden sichern und feucht halten. Mit ihnen lassen sich auch Extremstandorte begriinen,
wie Béschungen und vollschattige Standorte.

Als «Gehdlze naturnah» gelten Wildhecken und Krautsdume. Sie wachsen meistens in Bandern
und weisen ein hohes 6kologisches Potential auf. Sie vernetzen naturnahe Lebensraume mitei-
nander und stellen fir viele Tierarten einen wertvollen Riickzugsraum dar und bieten Nahrung
sowie Nistmoglichkeiten. Aufgrund der vielfaltigen Zusammensetzung sind sie resilienter gegen-
Uber Umwelteinfliissen.

Potenzial fur Klimaanpassung Kuhlleistung durch Gehélze die Verfugbarkeit von Was-
ser entscheidend. 72

holze h i I Einfl f
Gehlze haben einen grundlegenden Einfluss auf das Damit ein Gehdlz seine positiven Effekte entfalten

Mikroklima, die Hitzereduktion, die Luftqualitat und den
Wasserhaushalt der Umgebung. Durch ihre belaubten
Kronen spenden Geholze Schatten, der vor direkter
Sonneneinstrahlung schitzt. Darlber hinaus verdunsten
Gehoélze Uber das Laub Wasser und fiihren somit zu einer
Abklhlung der Umgebungsluft. 7

Grossere, alte Gehdlze oder umfangreiche Geholz-
strukturen mit viel Biomasse sind besonders wiinschens-
wert, da sie aufgrund ihres ausgedehnten Wurzelwerks Potenzial Klimaanpassung
und Biomassenvolumens erheblich mehr Wasser transpi-

kann, muss dieses gesund sein. Dies kann mit einer
standort- und artgerechten Planung, Realisierung und
Pflege erreicht werden.

Wird die Flachenkategorie wie hier beschrieben ge-
plant, realisiert und gepflegt, weist sie folgende Potenzi-
ale auf:

rieren, mehr Schatten spenden und somit einen grosse- Hitzeminderung e
ren Einfluss auf die Umgebungstemperatur austben. Fir Umgang mit Trockenheit .o

die Klimaanpassung ist es wichtig zu beachten, dass tro-

ckenheitstolerante Gehélze sparsamer im Wasserver- Versickerung und Wasserretention e ¢ e o
brauch sind, damit weniger verdunsten und folglich we- Biodiversitatsforderung e o o o
niger zur Kuhlung der Umgebung beitragen kdnnen. hoch = «nve- tief=+ negativ = -

Dadurch sind sie jedoch besser an Extremstandorte und
Trockenheit angepasst. Demnach ist fir eine effektive
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Grundsatze

Aufbau - Geholze in ausreichender Anzahl und in Gruppen pflanzen
Uber- und unterirdische Vernetzung anstreben
Schutz vor Austrocknung durch Wind oder Hitze bieten
Tiefes Wurzelwachstum férdern
Hecken mit Kleinstrukturen erganzen

Saat- und Pflanzgut Méglichst einheimische und/oder stadtklimataugliche Arten

Hohe Artenvielfalt

Keine invasiven gebietsfremden Pflanzen

Umgebung

Pflege - Nach Prinzipien der naturnahen Pflege

Standortbedingungen

Grundsatzlich sind viele Standorte fur eine Geholzpflan-
zung geeignet, sofern ausreichend Platz vorhanden ist.
Boden- und Klimafaktoren beeinflussen jedoch massge-
blich die Zusammensetzung der Gehdlzarten, da die
Standortbedingungen stark variieren kénnen. Dabei ist
es wichtig, die Endgrésse der Gehdlze zu berticksichti-
gen, da sie langlebig sind und mit zunehmendem Alter an
Wert gewinnen. 1

Geholze kdnnen an sehr unterschiedlichen Standorten
stehen - von einer stark versiegelten Umgebung wie
Strassenabschnitten, bis hin zu grinen Parkanlagen
oder naturnahen Flachen. Damit Gehdlze wachsen und
ihre klimaregulierenden Aufgaben wahrnehmen koénnen,
benotigen sie genligend Wasser und ausreichend Wur-
zelraum. Dieser erlaubt ihnen, mehr Biomasse zu produ-
zieren, resilienter fir extreme Wetterereignisse zu sein
und dadurch ihre Okosystemleistungen zu erbringen.
[18,73]
Der Standort fur die Pflanzung von Gehdlzen richtet sich
nach dem jeweiligen Lebensbereich und den Funktionen,
die das Geholz erfillen soll. Da naturnahe Gehdlze oft
unter weniger starkem Pflegeaufwand wachsen als an-
dere Flachenkategorien, ist der Lebensbereich ent-
scheidend um das Wachstum zu beglnstigen und die
Okosystemleistungen zu erhalten. Idealerweise werden
Geholze so platziert, dass sie bestehende naturnahe Le-
bensrdume miteinander verbinden und somit zur ékolo-
gischen Vernetzung beitragen. ")
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Boden (BO)

3 Mittlerer Humusgehalt
4 Humos
5 Rohhumus

Lichtverhaltnisse (LI)

1 Sonnig

2

3 Halbschattig
4

5 Schattig

Bestehende Bepflanzung einbinden und als Leitstruktur und Unterstitzung nutzen

Feuchtigkeit (FE)

1 Trocken

2 Frisch

3 Feucht

4 Nass

5 Immer/teil Uberflutet

Nahrstoffgehalt (NA)

3 Massig nahrstoffarm/-
reich

4 Nabhrstoffreich

5 Sehr nahrstoffreich

Nutzung (NU)

1 Ausschliesslich passives
Naturerlebnis
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Zielbild

Ein klimaangepasster Umgang mit Gehdlzen zielt darauf
ab, deren natirliche Funktionen wie Regulierung des
Wasserkreislaufs, Beschattung und Kuhlleistung zu fér-
dern und zu erhalten. Um diese gewiinschten Effekte zu
erzielen, werden die Gehodlze in ausreichender Anzahl
gepflanzt und ein grosses Biomassenvolumen wird an-
gestrebt. Vielfaltige Bepflanzungen, welche sich an na-
tarlichen Pflanzengesellschaften mit Baum-, Strauch-
und Krautschicht orientieren, sind gegenliber Umwelt-
einflissen resilienter und férdern die Biodiversitat.

Abbildung 53: Wildhecke neben Hirtenhof Spielwiese

n

Abbildung 54: Formhecke beim Carl-Spitteler-Quai

Beispielpflanzen

Bei der Auswahl von Pflanzen mlssen Standort und Le-
bensbereich stets berlcksichtigt werden, um das geeig-
nete Geholz zu finden.

Wildhecke
Berberitze (Berberis vulgaris), Vogelbeere (Sorbus aucu-
paria), Purgier-Kreuzdorn (Rhamnus cathartica)

Formhecken

Kornelkirsche (Cornus mas), Liguster (Ligustrum vul-
gare), Eibe (Taxus baccata), Hainbuche (Carpinus betu-
lus)

Bodendecker
Efeu (Hedera helix), Kleines Immergrun (Vinca minor)

Straucher oder Ziergehdlze
Mittelmeer-Schneeball (Viburnum tinus), Lamarcks Fel-
senmispel (Amelanchier lamarckii)

Solitdrgehélze naturnah
Schwarzdorn (Prunus spinosa), Sanddorn (Hippophae
rhamnoides), Kornelkirsche ( Cornus mas)

Planung

Bestehende gesunde und standortgerechte Ge-
hoélzpflanzungen erhalten, da Straucher und Baume
mit zunehmender Alter 6kologisch wertvoller wer-
den 74,

Standort- und Bodeneigenschaften analysieren
Gehoélze standortgerecht und vielfaltig auswahlen
Pflanzen wenn mdglich aus regionaler Herkunft be-
ziehen

Bei naturnahen Gehdlzpflanzungen (Wildhecken)
sollen ausschliesslich einheimische Arten verwen-
det werden. Bei Formhecken soll der Anteil an ein-
heimischen Gehdlzen so hoch wie méglich sein -
unter Berlcksichtigung der Standorteigenschaf-
ten.

Zielzustand und Langlebigkeit der Gehdlze beach-
ten

Eine artenreiche Unterpflanzung ist einzuplanen,
um die Bodenfeuchtigkeit langer zu bewahren und
Erosion zu verhindern 78],

Bei Wildhecken ist zur Férderung der Biodiversitat
eine Breite von 3 bis bm sowie ein mindestens Tm
breiter Krautsaum vorzusehen 74,

Kleinstrukturen (z.B. Ast-, Stein-, Laubhaufen) zur
Férderung der Biodiversitat integrieren
Regenwassermanagement in die Planung mitein-
beziehen

Bei Gehdlzpflanzungen Uber unterirdischen Bau-
werken muss eine ausreichend tiefe durchwurzel-
bare Aufbaudicke gewahrleistet sein, damit die
Pflanzen Uber gentigend Wurzelraum verfagen 78l

Realisierung

Laubabwerfende Gehdlze werden idealerweise
zwischen Oktober und Ende November gesetzt, im-
mergrine Geholze zwischen Marz und Ende April
[75].

Pflanzgroésse der Geholze so klein wie moglich, so
gross wie noétig (z.B. Strducher 60 - 120cm) 7.
Pflanzen, besonders deren Wurzeln, bei Transport
und Lagerung vor Austrocknung und Sonne schut-
zen 78,
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Fachgerechter Pflanz- und Wurzelschnitt durch-
fuhren, damit die Gehodlze sich natlrlich und ge-
sund entwickeln kénnen 781,

Standort fur die Pflanzung vorbereiten (Boden lo-
ckern, Grube ausheben, ggf. (Griin-) Dingung) 8.,
Auf Einsatz von schweren Maschinen verzichten,
um den Boden nicht zu verdichten.

Geholze korrekt einsetzen, befestigen und angies-
sen. Der Aushub der Pflanzgrube kann far die Er-
stellung eines Giessrings verwendet werden 781,
Blumentopfeffekt vermeiden, um Anschluss an das
Bodenwasser und ein weitreichendes Wurzelwerk
zu sichern 78],

Um die Standfestigkeit einer Hecke zu fordern,
werden kleine Pflanzen mit nackten Wurzeln in
Gruppen von 3 bis 15 Pflanzen der gleichen Art ge-
setzt 8. Bei Mischhecken férdert die Durchmi-
schung der Arten ohne gruppierte Pflanzung die
Standfestigkeit.

Mulchen (z.B. mit Laub, Rasenschnittgut, Stroh)
verhindert schnelles Austrocknen des Bodens 7578,
Bei naturnahen Geholzbestanden wird auf das Mul-
chen verzichtet, um einen vielfaltigen Unterwuchs
zu foérdern.

Die Anwachsphase, einschliesslich Bewéasserung
und Pflege, sollte bei jeder Gehdlzpflanzung be-
rlcksichtigt werden, besonders in trockenen und
heissen Sommermonaten.

Weitere Hinweise

Folgende Listen, Nachschlagewerke und Webseiten bie-
ten Unterstltzung bei der Wahl von klimatoleranten und
biodiversitatsfordernden Geholzen:
Umweltberatung Luzern: Wildhecken aus einheimi-
schen Wildstrduchern 71

Vogelwarte.ch und BirdLife Schweiz "9
Kanton Zurich, ALN, Amt fir Landschaft und Natur,
Einheimische und standortgerechte Gehdlze (80
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https://umweltberatung-luzern.ch/themen/pflanzen-pilze/einheimische-pflanzen/wildstraeucher#wespen-und-hornissen
https://umweltberatung-luzern.ch/themen/pflanzen-pilze/einheimische-pflanzen/wildstraeucher#wespen-und-hornissen
https://www.vogelwarte.ch/modx/de/voegel/ratgeber/vogelfreundlicher-garten/der-vogelfreundliche-garten
https://www.birdlife.ch/sites/default/files/documents/Praxishilfe_Baeume_Staeucher.pdf
https://www.zh.ch/content/dam/zhweb/bilder-dokumente/themen/umwelt-tiere/naturschutz/naturschutz-in-den-gemeinden/merkblatt_einheimische_gehoelze.pdf
https://www.zh.ch/content/dam/zhweb/bilder-dokumente/themen/umwelt-tiere/naturschutz/naturschutz-in-den-gemeinden/merkblatt_einheimische_gehoelze.pdf

Bildauswahl Gehoélze gartnerisch/naturnah

Abbildung 55: Formhecke beim Carl-Spitteler-Quai Abbildung 56: Formhecke beim Dreilindensteig

Abbildung 57: Faulbaum in Wildhecke neben Hirtenhof Spielwiese Abbildung 58: Wildhecke neben Hirtenhof Spielwiese
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Parkbaume

Unter dem Begriff Parkbdume werden Laub- und Nadelbaume, einschliesslich Pionier-, Uber-
gangs- und Klimaxarten, von Klein- bis Grossbaum zusammengefasst, die in Parkanlagen, Woh-
numfeldern, Firmenarealen sowie Haus- und Villengarten vorkommen ©®", Durch eine der Situation
angepasste Artenwahl soll die natirliche Wuchsform der Baume maéglichst wenig korrigieren wer-
den. Ausnahmen stellen anlagenspezifische, in der Regel denkmalpflegerisch begrindete Pfle-

gekonzepte dar.

Hinweis: Strassenbdume sind nicht Teil dieser Flachenkategorie oder dieses Handbuchs, da sie

im Alleenkonzept speziell behandelt werden.

Potenzial fur Klimaanpassung

Parkbaume, grosskronige Parkbdume im Besonderen,
wirken sich positiv auf das lokale Klima aus 29 Durch die
Verdunstungsleistung (20% der Gesamtwirkung) von
Wasser Uber die Blatter, sowie die Verschattung (80%
der Gesamtwirkung) der umliegenden Flachen tragen sie
zur Verhinderung von Hitzeinseln bei 82,

Durch ihre tiefreichende humose Bodenschicht, kén-
nen die Bdden der Parkanlagen tendenziell gréssere
Mengen Niederschlag auffangen und speichern, welche
der Vegetation eine langere Zeit zur Verflgung steht 11,
Dies reduziert den Abfluss und minimiert die Gefahr der
Uberflutung 84,

Alte, grosskronige Solitarbdume wie Parkbdume, erhd-
hen die urbane Biodiversitat durch Schaffung von Le-
bensraum flr diverse Organismen. Das Ausmass dieser
Leistung unterscheidet sich nach Grésse des Baumes,
Vitalitat und Baumart ©7,

Wird die Flachenkategorie wie hier beschrieben ge-
plant, realisiert und gepflegt, weist sie folgende Potenzi-
ale auf:

Potenzial Klimaanpassung

Hitzeminderung )
Umgang mit Trockenheit s o
Versickerung und Wasserretention o o o e

Biodiversitatsférderung s o

hoch=-«.... tief =+ negativ=-

Standortbedingungen

Die Standortbedingungen fur Parkb&ume variieren stark
innerhalb eines Parks und beeinflussen massgeblich die
Wahl der Baumarten 31, In der Stadt Luzern variieren die
Bedingungen zusétzlich durch den unterschiedlich ho-
hen Grundwasserspiegel, was in der Artzusammenset-
zung zu berucksichtigen ist [,

Boden (BO)

1 Rohboden

2 Mineralboden (kiesig)
3 Mittlerer Humusgehalt
4 Humos

5 Rohhumus

Lichtverhaltnisse (LI)

1 Sonnig

2

3 Halbschattig
4

5 Schattig

Feuchtigkeit (FE)

1 Trocken

2 Frisch

3 Feucht

4 Nass

5 Immer/teil Gberflutet

Nahrstoffgehalt (NA)

1 Sehr nahrstoffarm

2 Nahrstoffarm

3 Massig néhrstoffarm/-
reich

4 Nahrstoffreich

5 Sehr nahrstoffreich

Nutzung (NU)

1 Ausschliesslich passives
Naturerlebnis

3 Aktive Nutzung temporar
moglich

5 Aktive Nutzung immer
mdglich
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https://www.galk.de/arbeitskreise/stadtbaeume/themenuebersicht/strassenbaumliste/galk-strassenbaumliste
https://www.stadt-zuerich.ch/ted/de/index/gsz/beratung-und-wissen/publikationen-und-broschueren/biodiversitaetsindex-2021-fuer-stadtbaeume-im-klimawandel.html
https://www.stadt-zuerich.ch/ted/de/index/gsz/beratung-und-wissen/publikationen-und-broschueren/biodiversitaetsindex-2021-fuer-stadtbaeume-im-klimawandel.html




Stauden gartnerisch/naturnah

Staudenbepflanzungen sind aus verschiedenen mehrjahrigen Stauden, wenigen ein- und zwei-
jahrigen Pflanzen sowie Grasern, Farnen und Zwiebelpflanzen zusammengesetzt. Durch das
breite Spektrum an Arten kdénnen Staudenbepflanzungen an unterschiedlichsten Standorten
eingesetzt und vielfaltig verwendet werden.

Als Stauden naturnah gelten alle artenreichen Staudenbepflanzungen, welche vorwiegend mit
heimischen Wildstauden bepflanzt sind. Fiir die Funktionalitit und Asthetik werden im urbanen
Raum auch fremdlandische Pflanzen in die Bepflanzung mit eingebracht. Verwendung finden sie
im Verkehrsbegleitgriin, auf Versickerungsflachen, in Retentionsbereichen, Staudenhecken,
Baumscheiben, Heckensaumen und der Unterpflanzung von Baum- und Strauchgruppen.

Als Stauden gartnerisch gelten alle intensiven und extensiven Staudenbepflanzungen, welche
mit Funktional- und Prachtstauden bepflanzt sind. Die Mischung der Artenzusammensetzung
einheimisch/gértnerisch variiert je nach Standort. (Park und Griinanlagen 80/20, Strassengrin
50/50). Es handelt sich dabei um reprasentative Flachen.

Potenzial fir Klimaanpassung zurlickzuhalten ist eine Bepflanzung (Durchwurzelung)
wirkungsvoll. Fur Flachen, welche nicht mit Geholzen
bepflanzt werden kénnen und die nicht begangen wer-
den, sind Staudenbepflanzungen eine gute Lésung.

Staudenbepflanzungen eignen sich in Kombination
mit Ansaaten zur Begrinung von Retentionsmulden
oder -grében, welche das ganze Jahr Uber funktionsfa-
hig bleiben kénnen. Die Versickerungsfahigkeit des Un-
terbodens ist zu Uberprifen. Es ist sicherzustellen, dass
kein belastetes Wasser versickert wird. [32

Wird die Flachenkategorie wie hier beschrieben ge-
plant, realisiert und gepflegt, weist sie folgende Poten-
ziale auf:

Staudenbepflanzungen kénnen sowohl Ziele der Klima-
anpassungen sowie der Biodiversitatsforderung
gleichzeitig verfolgen. Durch das Vorkommen von tief-
und flachwurzelnden Arten werden sie widerstandsfa-
higer gegenlber Trockenheit und Niederschlagen. Je
mehr Wasser ihr Substrat speichern kann, desto besser
kann eine Trockenzeit Uberbrickt werden oder bei
Starkniederschlagen die Spitzenabflisse sowie der
oberflachliche Gesamtabfluss reduziert werden 3,

Die Kombination von Gehdlzgruppen oder Stadtbau-
men mit Stauden sind besonders vielversprechend. Die
Orientierung an die naturliche Struktur von Pflanzen-
gesellschaften (Baumschicht, Strauchschicht, Kraut-
schicht) sind ein wichtiges Instrument, um mit den im Potenzial Klimaanpassung
Siedlungsraum anstehenden Herausforderungen wie
Hitzestress umzugehen und die Vitalitdt und Langlebig-
keit von Grlinraumen zu unterstitzen. ®4 So sorgen
Stauden-Unterpflanzungen fir ein besseres Mikro-
klima, einerseits durch Kihlung (Beschattung des Bo- Versickerung und Wasserretention e ¢ e ¢
dens) und andererseits durch einen besseren Wasser-
rickhalt (Wurzeln).

Ein wichtiges Mittel zur Klimaanpassung der Stadte,
ist die Entsiegelung von Flachen. Um Wasser einerseits
in den Boden zu leiten und andererseits im Boden

Hitzeminderung oo

Umgang mit Trockenheit o0 00

Biodiversitatsférderung oo

hoch=-«.... tief =+ negativ=-

Praxishandbuch Klimaanpassung Luzern Stauden gartnerisch/naturnah / S. 62
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Ruderalflache

Als Ruderalflachen gelten alle Flachen, welche in der Anfangsphase ihrer Entwicklung (Sukzes-
sion) stehen. Sie weisen einen sparlichen Bewuchs auf. Uberall wo gebaut wird entstehen Pio-
nierstandorte. Verkehrsteiler und Kreisel kénnen mit Ruderalflachen angelegt werden.

Ruderalflachen gehdren zu den artenreichsten Standorten in einer Stadt. Auf den gut besonnten,
moglichst mageren Standorten herrscht viel Platz fiir neue Pflanzen. Es gibt keine Wurzel- oder
Lichtkonkurrenz, sodass ein- oder wenigjahrige Pflanzen genligend Mdglichkeiten haben, sich

Zu versamen und zu keimen.

Diese Standorte bieten vielfaltigen Lebensraum fiir eine Vielzahl von Tieren wie Wildbienen,

Schmetterlinge, Kafer, Spinnen.

Potenzial fur Klimaanpassung

Typische Pflanzen der Ruderalvegetation sind hoch
stresstolerant und kdénnen heisse Temperaturen, Tro-
ckenheit sowie teilweise auch Trittbelastungen gut ertra-
gen L Allerdings ist ihre Fahigkeit zur Hitzeminderung
begrenzt. Auf sonnigen, trockenen Flachen mit geringem
Vegetationsdeckungsgrad bleibt die Hitzeminderung mi-
nimal 1461, Tagstiber kénnen Ruderalflachen eine Uberhit-
zung der Oberflachen nur geringfligig vermeiden, da ihre
Verdunstungsleistung aufgrund der spérlichen Vegeta-
tion niedrig ist und ein hoher Anteil grosser Steine zur
Waéarmespeicherung beitragt. In der Nacht kihlen Ru-
deralflachen ab, wobei das Ausmass und die Geschwin-
digkeit der AbklUhlung von der Menge grosser Steine und
dem verflgbaren Wasser abhéngen 48],

In Bezug auf die Wasserretention und Versickerung
kdénnen nicht unterbaute Ruderalflachen nur das direkt
vor Ort anfallende Regenwasser versickern lassen. Wird
Regenwasser von angrenzenden Fléachen eingeleitet, er-
zielen sie eine mittlere Wirkung 8l lhre Versickerungs-
leistung ist vergleichbar mit der von Blumenrasen und
Wiesen, jedoch verdunsten sie weniger Wasser. Aller-
dings erflllen sie nicht die Anforderungen an einen aus-
reichenden Bodenaufbau mit Filterwirkung.

Ruderalflachen spielen eine wichtige Rolle bei der For-
derung der Biodiversitat. Sie bieten zahlreichen Pflan-
zen- und Tierarten, insbesondere Bienen, Schmetterlin-
gen und Voégeln, wertvolle Lebensrdume und Nahrungs-
quellen, die auch im Winter erhalten bleiben, wenn die

Flachen nicht gemaht werden 7. Besonders auf mage-
ren, sonnigen Standorten mit naturnaher Pflege ist die
Artenvielfalt sehr hoch 1“8l Auf frischen und/oder nahr-
stoffreichen Standorten ist die Artenvielfalt mittelmassig,
wéhrend sie in sehr jungen und stark bewachsenen Sta-
dien gering ist. Darlber hinaus fungieren Ruderalflachen
im Siedlungsraum als wichtige Vernetzungselemente fir
Biotope und tragen erheblich zur Lebensraumvielfalt bei
W lhr Strukturreichtum - bestehend aus Sand- und
Kiesflachen, liickiger Vegetation mit Blutenpflanzen und
Samenstanden - bietet wechselwarmen und wérmelie-
benden Tieren wie Eidechsen, Wildbienen, Schmetterlin-
gen und Kéfern wertvolle Lebensraume, Nahrungsange-
bote und Brutstatten. Allerdings verlieren diese Flachen
mit fortschreitender Verbuschung ihre Attraktivitat far
diese Tierarten 99,

Wird die Flachenkategorie wie hier beschrieben ge-
plant, realisiert und gepflegt, weist sie folgende Potenzi-
ale auf:

Potenzial Klimaanpassung

Hitzeminderung oo
Umgang mit Trockenheit LU Y
Versickerung und Wasserretention e e o

Biodiversitatsférderung N )

hoch=-«.--.. tief =+ negativ=-
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Fallschutz

Ein Fallschutzbelag ist ein Bodenbelag, der das Verletzungsrisiko bei Stirzen vermindert. Solche
Belage werden haufig auf Spielplatzen, in Sporteinrichtungen, Kindergérten und anderen Berei-
chen verwendet, wo ein erhéhtes Risiko von Stlirzen besteht.

Fallschutz kann durch unterschiedliche Belage erreicht werden: Unbefestigte, verfiillte Flachen
wie Sandgruben, Rindenmulch, Holzhécksel und Rundkies gelten als Weichgruben. Als Kunst-
stoffbelédge gelten alle mit synthetischen Baustoffen befestigten Flachen wie Fallschutzplatten
und -belage unter und um Spielgeradte herum, oder auch gegossene Sportbeldge wie Rubtan.
Bei einer Fallhéhe bis zu 1m kann auch Rasen als stossdampfender Untergrund verwendet wer-

den 101,

Potenzial fur Klimaanpassung

Bei geeigneter Gestaltung und Materialwahl kann die
Hitzebelastung durch Fallschutzbeldge deutlich vermin-
dert werden. Dadurch verbessert sich das Mikroklima,
Verletzungen durch Verbrennung werden reduziert und
die Aufenthaltsqualitat wird gesteigert. Durch eine ent-
sprechende Umgebungsgestaltung mit Beschattung
kdénnen diese positiven Effekte weiter geférdert werden.
[102]

Wird die Flachenkategorie wie hier beschrieben ge-
plant, realisiert und gepflegt, weist sie folgende Potenzi-
ale auf:

Potenzial Klimaanpassung

Hitzeminderung oo

Umgang mit Trockenheit
Versickerung und Wasserretention o e

Biodiversitatsforderung =

hoch=-.... tief =+ negativ=-

Standortbedingungen

Die Bedingungen, die Fallschutzbelédge an den Standort
stellen, unterscheiden sich je nach verwendetem Mate-
rial. Grundsatzlich ist ein ebener, tragfahiger und wasser-
durchlassiger Untergrund Voraussetzung. Wird ein Fall-
schutzbelag auf einer versiegelten Flache ausgebracht,
muss ein Gefalle vorhanden sein, um Pfitzenbildung zu
verhindern. 193]

Entscheidend sind jedoch die Anforderungen an den
Fallschutzbelag, die sich durch die Nutzung der Flache
ergeben. Dabei missen die Fallhéhe, Nutzungsintensitat,
Gestaltung, Aufenthaltsqualitat, Barrierefreiheit, das Ver-
letzungsrisiko (beispielsweise durch Verbrennungen)
und weitere bericksichtigt werden.

Zielbild

Der Fallschutz entspricht den sicherheitsrelevanten Vor-
gaben und besteht aus wasserdurchlassigen Materialien,
welche sich unter Sonneneinstrahlung nicht stark erhit-
zen. Die Umgebungsgestaltung sorgt fur ausreichende
Beschattung, idealerweise durch Badume, und férdert da-
mit ein angenehmes Mikroklima.

Es wird regelmaéssig sichergestellt, dass der Fallschutz
in gutem Zustand bleibt, um die Sicherheit zu gewahr-
leisten und die Lebensdauer der Materialien zu verléan-
gern 104,
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Abbildung 75: Fallschutz aus Holzschnitzeln auf dem Kinderspielplatz
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Chaussierung

Als Chaussierung gelten teilversiegelte Flachen, die mit einer wassergebundenen Decke verbaut
sind und deren oberste Schicht aus einer lockeren Streuschicht besteht. Sie eigenen sich fiir
Fuss- und Fahrradwege oder Parkplatze. Je nach Kofferung sind sie befahrbar oder nicht be-

fahrbar.

Potenzial fur Klimaanpassung

Chaussierungen sind aus Sicht der Klimaanpassung und
der Okologie wertvoller als versiegelte Oberflachen, da
sie das Versickern von Regenwasser, Grundwasserbil-
dung und den Gasaustausch zwischen Boden und Atmo-
sphére sowie Vegetationsbewuchs (Spontanvegetation)
mehr oder weniger zulassen B3 Nach einer gewissen
Zeit verschliessen sich die Belédge jedoch und werden
wasser- und dampfundurchlassig - und entsprechen
dann bauphysikalisch einem Hartbelag.

Auf Chaussierungen kommen je nach Nutzungs- und
Pflegeintensitat nicht besonders viele Pflanzen und
Tiere vor. Die Nutzungsintensitét ist jedoch nicht an allen
Orten gleich. In weniger genutzten Randbereichen oder
unter Sitzbanken kann sich Spontanvegetation ansie-
deln. Diese Magerstandorte sind 6kologisch wertvoll und
beheimaten meist eine Mischung aus Pionierarten, tritt-
festen Pflanzen sowie Insekten und weitere Tiere. Wenn
Wildkrautbewuchs aus gestalterischer Perspektive tole-
riert werden kann, verringert sich der Pflegeaufwand und
Ressourcenverbrauch massiv, wahrend sich die Arten-
vielfalt ernodht. Auf die Nutzbarkeit der Flache hat dies
nur einen geringen Einfluss.

Wird die Flachenkategorie wie hier beschrieben ge-
plant, realisiert und gepflegt, weist sie folgende Potenzi-
ale auf:

Potenzial Klimaanpassung

Hitzeminderung o
Umgang mit Trockenheit L
Versickerung und Wasserretention e e

Biodiversitatsforderung o

hoch==««... tief =+ negativ =-

Standortbedingungen

Im Siedlungsraum sind Chaussierungen als Oberflache
von normal begangenen Fuss- oder Radwegen, Platzen,
Abstellplatzen, Parkplatzen und Zufahrten anzutreffen.
Chaussierungen kénnen grundsétzlich an jedem Stand-
ort errichtet werden. Daflr wird der Unterboden tech-
nisch bearbeitet und darauf, je nach Bauweise, eine oder
mehrere Materialschichten aufgetragen. Der Unterbau
entspricht dem herkdmmlichen Wegebau. Als Oberbau
wird ein bindiges, kalkhaltiges Material verwendet und
oftmals wenige Zentimeter mit Rundkies oder Splitt ab-
gestreut. Diese oberste Schicht beeinflusst insbeson-
dere die bautechnischen, klimarelevanten und &stheti-
schen Eigenschaften. (3]

Beispielpflanzen

FUr diese Kategorie nicht relevant.

Zielbild

Die Chaussierung ist eben, lasst Regenwasser zum Teil
versickern und unterstitzt damit den natlrlichen Was-
serhaushalt und die Hitzeminderung. Die Deckschicht
besteht aus hellen Materialien, um eine zu starke Erhit-
zung zu vermeiden. Beschattung durch Grlnstrukturen
fordert den Effekt der Hitzeminderung und verbessert
damit die Aufenthaltsqualitat.

Wenn die unversiegelte Flache direkt an einen ande-
ren naturnahen Lebensraum grenzt, wird sie Teil eines
wertvollen Lebensraummosaiks, das vielen Arten zugute-
kommt. Ohne starre Randeinfassungen sind die Flachen
Tiere und Pflanzen zugénglich und férdern die Vernet-
zung weiterer Flachen und Lebensrdume. Wahrend an
den Réndern die Entwicklung héherwichsiger Pflanzen-
arten ermoglicht wird ['97) sind stark genutzte Bereiche
nicht oder nur minimal bewachsen. Im Randbereich und
an anderen ruhigen Stellen bereichern zudem Klein-
strukturen die Biodiversitat auf der Chaussierung.
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Hartbelage

Hartbeldage umfassen alle Oberflachenbelage aus Asphalt und Beton, die als fugenlose Deck-
schicht aufgetragen werden. Asphalt besteht aus mineralischen Bestandteilen und bituminésen
Bindemitteln, wahrend Ortbeton mit Zement gebunden wird. Diese Belage eignen sich flr stark
frequentierte Orte wie Wege, Platze und Einfahrten und kdénnen je nach Fundationsstérke be-

fahrbar oder nicht befahrbar sein.

Pflaster- und Plattenbelége bestehen aus Natursteinen, Betonverbundsteinen oder Betonplatten
und sind mit Sand- oder Mértelfugen versehen. Sandfugen bieten zusétzliche Frostsicherheit

und Flexibilitédt bei Hebungen und Senkungen.

Potenzial fur Klimaanpassung

Hartbelage spielen eine wichtige Rolle in der Klimaan-
passung urbaner Rdume, da sie einen grossen Teil der
Flachen einnehmen und vielfaltige Funktionen erfillen.
Sie dienen nicht nur als Verkehrsflachen, sondern auch
als Aufenthaltsorte und Wege fur den Langsamverkehr.
Ihre Materialwahl und Gestaltung beeinflussen dabei
massgeblich das Mikroklima und den Wasserhaushalt.

Asphalt und Beton werden haufig verwendet, bieten
jedoch keine Vorteile fur das stadtische Klima. Sie heizen
sich stark auf, verhindern oft die Versickerung von Nie-
derschlag und bieten keinen Lebensraum fur Flora und
Fauna. Das dkologische Potential von Asphalt und Ort-
beton kann ausschliesslich Gber die Sickerfahigkeit, Al-
bedo sowie den natur- und ressourcenschonenden Un-
terhalt verbessert werden. Die Wasserdurchlassigkeit
von Asphalt ist abhéngig von der Beschaffenheit und
Kérnung des Mischguts. 133 An intensiv genutzten Stand-
orten kénnen sickerfahige Hartbelage inre Drainagewir-
kung verlieren, wenn die Poren durch Schmutz und an-
dere Partikel verstopfen. Folglich nimmt der Oberfla-
chenabfluss dann wieder zu. "

Pflasterungen und Plattenbeldge hingegen bieten
mehr Potenzial fur die Klimaanpassung. In den Fugen
und Ritzen kénnen spezialisierte Pflanzen gedeihen, die
zur Artenvielfalt beitragen und das Stadtklima positiv be-
einflussen. Ungebundene Fugen ermoglichen das Versi-
ckern von Regenwasser, was den Grundwasseraufbau,
das Bodenleben sowie Kihlung durch Verdunstung for-
dert. 133

Belage mit helleren Oberflachen reflektieren einen
grosseren Teil der Sonnenenergie und heizen sich
dadurch weniger stark auf als herkdmmliche Belage. Sie

speichern durchschnittlich weniger Warme und weisen
folglich tiefere Temperaturen auf. Eine zusatzliche Wir-
kung kénnen Belédge mit grossen Porenrdumen entfalten,
die sich in der Nacht starker abkuhlen. 2]

Wird die Flachenkategorie wie hier beschrieben ge-
plant, realisiert und gepflegt, weist sie folgende Potenzi-
ale auf:

Potenzial Klimaanpassung

Hitzeminderung -

Umgang mit Trockenheit
Versickerung und Wasserretention e

Biodiversitatsférderung =

hoch=-.... tief =+ negativ = -

Standortbedingungen

Asphalt und Ortbeton eignen sich im Wegebau vor allem
fur grossflachige Bereiche mit moglichst ebenen Ober-
flachen. Asphaltbelage werden auf verdichtetem Unter-
grund mit einer ungebundenen Tragschicht errichtet.
Darauf werden eine Asphalttragschicht und eine As-
phaltdeckschicht aufgebracht. Pflasterungen werden
ebenfalls auf verdichtetem Untergrund mit ausreichen-
dem Gefalle, einer Tragschicht aus Schotter oder Kies
und einer Bettung aus feinem Splitt angelegt. Haufig
werden Plattenbeldge und Betonsteinpflasterungen an
stark frequentierten Orten verwendet, wahrend Natur-
steinbelag eher auf weniger frequentierten Wegen anzu-
treffen ist. 133
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Grab

Als Grab gelten alle Urnen-, Familien-, Reihen-, Gemeinschafts- sowie Baum- und The-
mengraber. Sie dienen den Verstorbenen als letzte Ruhestatte und sind deshalb fir
die Hinterbliebenen ein wichtiger Ort. Sie setzen sich meist aus einer immergrinen
Dauerbepflanzung oder einem saisonalen Wechselflor zusammen oder eine Kombina-
tion beider Bepflanzungstypen. Ebenfalls ist eine naturnahe Bepflanzung mit Stauden

moglich.

Potenzial fur Klimaanpassung

Friedhofe als Ganzes sind ruhige, weitlaufige Grin- und
Freiraume und damit fir die Klimaanpassung von grosser
Bedeutung. Sie fungieren zudem als Erholungsrdume,
Gartendenkmaler sowie aus Sicht der Biodiversitét als
Vernetzungs- und Lebensrdume - ihre Planung und der
Unterhalt sind entsprechend vielfaltig.

Die eigentlichen Graber erflllen vorwiegend eine sozi-
ale Funktion. Die Planung und Realisierung ist entspre-
chend durch die Art des Grabes, die Rahmenbedingun-
gen der Verordnung Uber das Bestattungs- und Fried-
hofswesen 22, die Winsche der Hinterbliebenen sowie
durch gartendenkmalpflegerische Uberlegungen gege-
ben.

Das Potenzial fur die Klimaanpassung ergibt sich daher
aus der Art der Bepflanzung der jeweiligen Graber und
orientiert sich an den Flachenkategorien Stauden,
Wechselflor, Geholze und Ruderalflachen fur Familien-
und Reihengraber, zusétzlich den Kategorien Wiese und
Gebrauchs- oder Blumenrasen fiir Gemeinschaftsgraber
und an der Flachenkategorie Parkbaum ftr Baumgraber.

Fur Gréber, die durch die Friedhofverwaltung gepflegt
und bepflanzt werden, gelten die Grundséatze von Grin-
stadt Schweiz fUr eine 6kologische Grabpflege 123,

Potenzial Klimaanpassung

Hitzeminderung o o0
Umgang mit Trockenheit o o0
Versickerung und Wasserretention e e e

Biodiversitatsforderung oo

hoch==«+... tief =+ negativ = -

Standortbedingungen

Die Auswahl an moglichen Standorten fur Graber ist
durch die Ubergeordnete Planung zumeist vorgegeben.
Je nach Verhaltnissen am zur Verfugung stehenden
Standort missen daher Massnahmen zur Bodenverbes-
serung und -bearbeitung zwischen der Bestattung und
der (Neu-)Bepflanzung getroffen werden.
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Wasserelemente

Als Wasserelemente gelten sémtliche offenen Wasserflachen. Dazu zdhlen ruhende Gewasser wie
Teiche und Tumpel ebenso wie fliessende Gewasser, darunter Wasserlaufe. Auch Brunnen und
Wasserspiele sowie deren Zu- und Abfliisse werden als Wasserelemente betrachtet 532,

Ruhende Gewésser sind Gewaésser in Form eines Weihers, eines periodisch austrocknenden Tuim-
pels oder angelegten Teiches. Oftmals ist der Grund klnstlich abgedichtet 132!,

Fliessende Gewasser sind linienformige Wasserlaufe, deren Wasser immer in Bewegung ist. Sie
bilden den natirlichen Wasserabfluss aus einem Einzugsgebiet 3%, Die Empfehlungen in dieser
Kategorie beziehen sich auf kleine und mittlere Fliessgewasser im Siedlungsgebiet. Solche
Fliessgewasser kdnnen zum Zwecke der Entwasserung in Form eines Feuchtgrabens kiinstlich
geschaffen werden 1'?%, Bestehende, natirliche Fliessgewéasser lassen sich im Falle einer Ausdo-
lung oder Umgestaltung aufwerten. Eine Revitalisierung stellt die natiirlichen Funktionen eines
verbauten Gewassers wieder her.

Brunnen, Wasserbecken und Wasserspiele sind gefasste, mit Wasser geflilite Bassins, die sich
durch eine kiinstliche Wasseraufbereitung sowie einen Zu- und Abfluss auszeichnen 3,

Die Renaturierung von Fliessgewéassern und die Neuanlage grdsserer Stillgewésser werden hier
nicht thematisiert, da diese eigenstéandige Projekte sind, die in der Regel durch externe Fachleute
durchgeflihrt oder in Zusammenarbeit mit diesen umgesetzt werden und dabei umfangreichen
rechtlichen Vorgaben unterliegen. Hier wird insbesondere auf die wichtigsten Grundsétze einge-
gangen, um das Potenzial von Wasserelementen nutzen zu kénnen.

Potenzial fur Klimaanpassung

Wasserelemente haben durch ihren Verdunstungseffekt
einen deutlichen Hitzeminderungseffekt . Fliessende
Gewasser erzielen durch die vergrdsserte verdunstungs-
fahige Oberflache eine starkere Kuhlung als ruhende
Gewasser 1261, Wasserelemente fungieren durch ihre ge- Umgang mit Trockenheit oo o0
ringe Rauigkeit als Kalt- und Frischluftleitbahnen und
vernetzen Freiflachen mit hitzebelasteten Wirkungsrau-
men 28], Zugangliches, erlebbares Wasser, wie Brunnen Biodiversitatsférderung eo o 00
oder Wasserspiele, ermdglicht der Bevolkerung eine Ab- hoch=«««-- tief=- negativ = -
kihlung. Wasserelemente lassen sich teilweise auch dort
umsetzen, wo Grinstrukturen nicht realisiert werden
kénnen, zum Beispiel auf unterbauten Platzen 1261,

Wird die Flachenkategorie wie hier beschrieben ge-
plant, realisiert und gepflegt, weist sie folgende Potenzi-
ale auf:

Potenzial Klimaanpassung

Hitzeminderung )

Versickerung und Wasserretention e o o o o
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