
Mittwoch Samstag Sonntag

"PROSTIR" STUNDENPLAN

www . p ro s t i r . c h

14:00 Ankommen
 

14:30 -16:00 Spielgruppe
 

14:30 - 16:00 Psychologische
Beratung  Gruppe

 
16:30 - 18:00 Malatelier

 
16:30 - 18:00 Deutschkurs*

14:00 Ankommen
 

14:30 - 16:00 Tanzatelier
 

14:30 - 16:00 Sport Erwachsene 
 

16:30 - 18:00 Spielgruppe 
 

16:30 -18:00 Deutschkurs*
 
 

14:00 Ankommen
 

14:30 - 16:00 Musikatelier
 

14:30-15:30 Deutsch 
Konversation* 

*ab dem 11. Mai 2022


