«Niederschwellige Angebote» in der Stadt Luzern, reduziert getffnet aufgrund
Coronamassnahmen Januar/Februar 2021

Pfarreien: Take-away anstelle Mittagstische

e St Paul, Luzern: . Take-away ohne Anmeldung jeweils Freitag von 11.00 — 12.30 Uhr fur
Fr. 5.-/Menii: Mittagstisch - take away, 22.01.21 (kathluzern.ch)

e St Leodegar, Luzern: Take-away ohne Anmeldung jeweils Mittwoch von 11.00 — 12.00 Uhr fir Fr.
5.-/Menu: Mittagstisch als Take-Away (kathluzern.ch)

Ev. folgen noch weitere Angebote.

Sozialberatung Katholische Kirche Stadt Luzern
Die Beratungsstelle hat wie gewohnt geéffnet: Beratungstermine auf Anmeldung hin: T: 041 229 90 90
- Sozialberatung (kathluzern.ch)

Kontakt- und Beratungsstelle Sans — Papiers

Offnungszeiten: Jeweils am Di und Do von 13.00 — 16.00 Uhr fiir die offene Beratung gedffnet. Neu
mehr telefonische Beratungstermine fiir Einzelberatung, um die offene Beratung zahlenmassig etwas
zu entlasten. Ein Teil von ihnen sind nach wie vor priméare Sans-Papiers, die unter dem Corona
bedingten Arbeitsausfall leiden. Ihnen kénnen wir mit den Mitteln des Corona-Fonds helfen.

Im R&Zel, Horwerstrasse: Lebensmittelausgabe
Im RaZel an der Horwerstrasse 14 gibt es jeden Montag von 13.00 — 15.00 Uhr eine fir alle offene
Lebensmittelausgabe.

SRK - essen und mehr
Auch das SRK Luzern hilft mit Lebensmitteltaschen: essen + mehr | Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton Luzern (srk-luzern.ch)

ZML - Zusammenleben MAIHOF-LOWENPLATZ
e Wirsind da:
o Treffen mit Einzelnen auf Anmeldung: Dienstag 9.30 — 11.30 Uhr
o bei Bedarf kénnen sich die Leute auch ausserhalb dieser Zeit bei uns melden (Treffen mit
Einzelnen im MaiHof / Telefongesprache)
o  Wirmelden uns dort, wo wir Bedarf vermuten
e Kontakte Uber WhatsApp-Gruppe
e Deutsch lernen plus und Kinderbetreuung finden statt

Sentitreff — Termine auf Anmeldung

Einzeltermine, nur mit Anmeldung, fir jeweils ca. 45 Minuten an folgenden Tagen:
e Mittwochs, 14:00-17:00 Uhr (auch fur Kinder)
o Freitags, 9:00-12:00 Uhr

Anmeldung unter dstrassmann@sentitreff.ch oder 076 548 80 53
Zudem sind wir auch per Mail (info@sentitreff.ch) und zeitweise per Tel. (041 240 94 79) erreichbar.

Arbeitslosentreff: Tipp-In findet statt
Normal weitergefiihrt werden kann das Angebot Tipp-In vom Arbeitslosen-Treff (Beratungsangebot)
Donnerstag, 14:00-17:00 Uhr (ohne Voranmeldung)

Frauencafé — Beratung auf Anmeldung


https://www.kathluzern.ch/pfarreien-standorte/st-paul/portal-agenda-detail/22020-2021-1-22.html
https://www.kathluzern.ch/pfarreien-standorte/st-leodegar-im-hof/portal-schaufenster-detail/mittagstisch-als-take-away.html
https://www.kathluzern.ch/bereiche/soziale-arbeit/sozialberatung.html
https://www.srk-luzern.ch/essen-und-mehr
https://www.srk-luzern.ch/essen-und-mehr
mailto:dstrassmann@sentitreff.ch
mailto:info@sentitreff.ch

Einzel-Beratungsangebot jeden Donnerstag (ausser in den Schulferien) von 14 — 17 Uhr an der
Lindenstrasse 38. Auch Kinder sind willkommen.
Bitte anmelden bei Selina Kaess, Quartierarbeit Fluhmuhle-Lindenstrasse: Tel. 079 852 01 64

LiLi Centre
Mittwoch und Samstag von 9.30 bis 11.30 Uhr: Sozialberatung auf Anmeldung. info@lilicentre.ch

HelloWelcome

Hilfe bei Bewerbungen, Ausfillen von Formularen, Briefe Gbersetzen, Deutschlernen, Vorbereitung fur
Prufungen nur mit Anmeldung.

Mail: b.mueller@hellowelcome.ch (079 419 35 80)

l.aruenenfelder@hellowelcome.ch (078 904 38 89)

Zwitscher-Bar
Montag bis Freitag von 12.00 bis 17.00 Uhr telefonisch erreichbar.

Vicino Luzern — Standorte getffnet / Suppe am DO

¢ Die Standorte Neustadt, Wirzenbach und Luzern haben taglich getffnet. Vorbeikommen ist ohne
Anmeldung mdglich: Aktuell :: Vicino Luzern (vicino-luzern.ch)

e Jeweils am Donnerstag wird «Suppe — Take away» angeboten

e Auch die Quartierhilfe wird gemeinsam mit Zeitgut noch immer angeboten. Menschen werden fir
Einkaufe oder mit regelméssigen Telefongesprachen unterstitzt: Wohnen mit Dienstleistungen im
Quatrtier | Vicino Luzern (vicino-luzern.ch)

Offene Kids- und Jugendarbeit der Stadt Luzern und der Katholischen Kirche Stadt Luzern
Die Kids- und Jugendtreffs bis 16 Jahre kbnnen verschiedene Angebote durchfiihren: mehr
Informationen sind direkt bei den einzelnen Standorten einzuholen: Offene Kinder- und Jugendarbeit
Luzern — Fir Kinder und Jugendliche von 10 bis 16 Jahren (okja-luzern.ch)

Kontaktstelle bei Fragen:
e Christian Vogt, Katholische Kirche Stadt Luzern, Tel. 041 229 99 24
e Sarah Hamerich, Integrationsférderung Stadt Luzern, Tel. 041 208 87 12


mailto:info@lilicentre.ch
mailto:b.mueller@hellowelcome.ch
mailto:l.gruenenfelder@hellowelcome.ch
https://www.vicino-luzern.ch/aktuell
https://www.vicino-luzern.ch/
https://www.vicino-luzern.ch/
https://www.okja-luzern.ch/
https://www.okja-luzern.ch/

