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Kinder im Alter von drei bis acht Jahren kénnen an der Musikschule Luzern das Fach
Rhythmik besuchen. Am Mittwoch, 30. November 2011, zeigen Kinder im Siidpol in Kriens
von 17 bis 18 Uhr, was sie in diesem Fach lernen. Nach der Prasentation stehen die Rhythmi-
klehrerinnen fiir Fragen zur Verfiigung.

Obwohl die Rhythmik bereits 1910 in Genf von Emile Jaques Dalcroze gegriindet wurde, ist
sie in der Deutschschweiz noch nicht sehr bekannt. Rhythmik ist eine musikpéadagogische
Arbeit. Die Musik wird auf spielerische Art und Weise vermittelt. Kinder bewegen sich zur
Musik und machen so ihre eigenen kérperlichen Erfahrungen, die Basis fur den weiterfihren-
den Instrumentalunterricht. Erfahrungen, die mit dem Kérper gemacht werden, sind nachhal-
tiger und bleiben langer im Gedachtnis verankert. Das Fach Rhythmik wird in Gruppen von
ungefahr acht Kindern vermittelt. Die Kinder lernen sich in einer Gruppe zurechtzufinden,
einzugliedern und sich durchzusetzen. Diese Fertigkeiten sind fir die Entwicklung des Selbst-
vertrauens und der Selbstsicherheit sehr wichtig.

Musik wird visualisiert

In der Rhythmik wird mit vielen verschiedenen Kleinperkussionsinstrumenten, wie Tamburin,
Schlaghélzer, Djemben, aber auch Melodieinstrumenten wie Xylophon, Glockenspiel und
Klangstaben experimentiert, musiziert, und kleine Musikstiicke selber erfunden. Mit Holzrei-
fen, Ballen, Seilen und Ticher werden die schépferischen Fahigkeiten der Kinder gefordert
und so die Musik visualisiert und begreiflich gemacht.
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Weitere Auskiinfte erteilt lhnen:

Stadt Luzern

Musikschule

Thomas Limacher, Prorektor Musikschule
Telefon: 041 208 80 21

Email: thomas.limacher@stadtluzern.ch

Fiir den Veranstaltungskalender:

Mittwoch 30. November 2011, 17 bis 18 Uhr
Prasentation Rhythmik
Parterre rechts, kleiner Saal, Sidpol, Kriens

Die Rhythmiklehrerinnen Elisabeth Kaser und Diana Wyss stehen nach der Prasentation fur

Fragen zur Verfigung.

Grosse und kleine Zuschauer sind ohne Anmeldung herzlich willkommen. Der Eintritt ist frei.

Weitere Informationen: www.musikschuleluzern.ch
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