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Kreativ- und Sportwochen:
Beliebteste Kurse sind
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Luzern, 14. April 2022

In den Osterferien konnen Stadtluzerner Kinder und Jugendliche an verschiedenen
Kreativ- und Sportkursen teilnehmen. Rund 1600 Anmeldungen sind fiir die 152 Kurse
eingegangen. Insbesondere die Angebote «Forschen und Experimentieren fiir kleine Wis-
senschaftler/innen» und «Trampolin» erfreuen sich grosser Beliebtheit.

Die von der Stadt Luzern organisierten Kreativ- und Sportwochen finden von 19. bis 22. und von
25. bis 29. April 2022 statt. Sie ermoglichen Kindern und Jugendlichen einen niederschwelligen
Zugang zu kreativen und sportlichen Tatigkeiten ganz ohne Leistungsdruck. Fur die 152 Kurse sind
rund 1600 Anmeldungen eingegangen. Ohne das grosse Engagement der zahlreichen Luzerner
Vereine und der iber 90 Personen, welche als Hauptkursleitende tatig sind, ware das vielseitige
und kostengunstige Angebot der Kreativ- und Sportwochen nicht méglich.

Topkurse im kreativen Bereich Topkurse im Sportbereich
1. Forschen und Experimentieren 1. Trampolin
fur kleine Wissenschaftler/innen
2. Kochen — ein Kinderspiel 2. Tennis
3. Wonder — G'Wonder (Bauernhofbesuch) 3. Krebs-Schwimmkurs

Forschen und Experimentieren fiir kleine Wissenschaftler/innen

«Wir bauen ein Solarflugzeug» lautet das Motto des diesjahrigen Kurses. Uber 120 Kinder haben
sich fUr die 12 Kursplatze interessiert. Unter fachkundiger Anleitung bauen Kinder zwischen 6 und
11 Jahren ein solarbetriebenes Modell-Motorflugzeug. Ausserdem beobachten sie mithilfe eines
Video-Mikroskops Tiere und Pflanzen und entfachen ein Feuer nur mit Sonnenergie.
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Trampolin
Im Trampolinkurs entdecken Kinder von 9 bis 11 Jahren diese Sportart ohne Leistungsdruck. Sie
verbessern dabei Sprungfertigkeiten, athletische Fahigkeiten und ihre Kérperhaltung.

Fiir Medien

Medienschaffende sind herzlich eingeladen, die Kurse der Kreativ- und Sportwochen zu besuchen.
Die Durchfuhrungsorte sowie weitere Informationen zu den Angeboten sind auf
www.freizeit-luzern.ch ersichtlich. Wir bitten Sie, den Besuch mit uns im Voraus abzusprechen.

Weitere Auskiinfte erteilt lhnen:

Stadt Luzern

Kinder Jugend Familie

Katja Husmann, Fachbearbeiterin Freizeitangebote
Telefon: 041 208 81 19

E-Mail; katja.husmann@stadtluzern.ch
Erreichbar:  Donnerstag, 14. April 2022, 10 bis 11 Uhr
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