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Angebote des
Schulpsychologischen Dienstes

Allgemeines

Der Schulpsychologische Dienst ist eine Fachstelle fur
Fragen und Probleme im Umfeld von Schule und
Erziehung, die ihr Angebot an Kinder, Jugendliche sowie
ihre Bezugspersonen in Schule und Familie richtet.

Psychodiagnostik
(testpsychologische
Untersuchungen/Abklarungen)

Diagnostische Arbeiten bei Fragestellungen wie:
Schuleignung, Kleinklassen- oder Sonderschulbedirf-
tigkeit, Lern-, Leistungs- und Verhaltensstérungen, zu
Fragen des Potenzials im Hinblick auf die kognitive,
soziale und emotionale Entwicklung ...

Schulberatung/Coaching

fiir Lehrpersonen und weitere
an der Schule beteiligte
Fachpersonen

UnterstUtzung (Reflexionshilfe) und psychologische
Fachberatung bei schwierigen Situationen und Fragen im
Schulalltag:

Verhaltensauffalligkeiten, Unterstitzung bei schwierigen
Gesprachen, Unsicherheit hinsichtlich Interventionen und
Massnahmen, lernpsychologische sowie allgemein kinder-
und jugendpsychologische Fragen ...

Erziehungsberatung
fir Eltern und
Erziehungsberechtigte

Beratung bei Erziehungsfragen:
Verhaltensauffalligkeiten (Angste, Aggressionen,
psychosomatische Auffalligkeiten ...), Fragen zur Ent-
wicklung (kognitiv, sozial, emotional), Umgang mit und
Verarbeitung von traumatischen Erlebnissen, allgemein
kinder- und jugendpsychologische Fragen ...

Beratung bei Schulfragen:

Schullaufbahnfragen, schulische Uberforderung und
Verweigerung ...
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Begleitung und Behandlung

Begleitung und Behandlung von Kindern und
Jugendlichen - in der Regel unter Miteinbezug des
Familien- und Schulsystems —im Zusammenhang mit
Lern-, Leistungs-, Verhaltens- und Entwicklungs-
schwierigkeiten

Klasseninterventionen

Durchfthrung von Klasseninterventionen:
Verhaltensauffalligkeiten von mehreren Kindern
(Gruppen) in der Klasse, Kriseninterventionen,
Verarbeitung von traumatischen Erlebnissen
(psychologische Nothilfe) ...

Teambegleitung

themenzentrierte Beratung und Begleitung von
Lehrerlnnengruppen und Teams

Einleitung von schulischen und
therapeutischen Massnahmen

Verfassen von Berichten und Antréagen zuhanden von
Schul- und anderen Behérden sowie Institutionen

Triage
Weitervermittlung an andere
Institutionen und Fachpersonen

Der SPD arbeitet eng mit anderen Fachstellen und
Personen im Kinder- und Jugendbereich zusammen. Er
Uberweist und vermittelt Kinder/Jugendliche mit ihren
Bezugspersonen bei entsprechenden Fragestellungen
auch an diese Stellen und Personen.

Formales

Die Angebote des SPD sind fur die stadtischen Schulen
sowie Eltern mit ihren Kindern, die ihren Wohnsitz in der
Stadt Luzern haben, unentgeltlich.
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