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In den Osterferien konnen Stadtluzerner Kinder und Jugendliche an verschiedenen
Kreativ- und Sportkursen teilnehmen. Der Kurs Trampolin und das Halbtagesangebot «In
die Stiefel, fertig und los!» erfreuen sich grosser Beliebtheit.

Die Kreativ- und Sportwochen finden vom 3. bis 6. April und vom 9. bis 13. April 2018 statt.

Topkurse im kreativen Bereich Topkurse im Sportbereich
1. «In die Stiefel, fertig und los!» 1. Trampolin

2. Theaterwerkstatt fir Madchen 2. Tennis

3. Specksteinanhanger 3. Bouldern

In die Stiefel, fertig und Los!

Im beliebten Halbtagesangebot erleben zwolIf Kinder und Jugendliche die Welt auf dem Bauernhof.
Auf dem Kulturhof Hinter-Musegg durfen die Kinder Wiesen erkunden, Vdgel beobachten, der Na-
tur horchen, Geriiche erraten und die Museggmauer besteigen. Beim Tiere flittern und Misten kon-
nen sie selber mit anpacken.

Nur Fliegen ist schoner!

Trampolinspringen erweitert die Bewegungsmaéglichkeiten im dreidimensionalen Raum. Das Sprin-
gen auf dem Tuch ist unter kundiger Anleitung leicht zu erlernen, unabhangig vom Kérpergewicht,
der Grosse oder dem Alter. Die Rhythmik und Asthetik dieses Sports machen den Reiz aus. 44
Kinder sind bei den Trampolinkursen in der Sali-Turnhalle dabei.
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Fir die 79 Kurse der Kreativ- und Sportwochen sind rund 1400 Anmeldungen eingegangen. Die
Durchfuhrungsorte sowie weitere Informationen zu den Angeboten sind auf www.freizeit-luzern.ch

ersichtlich.

Medienschaffende sind herzlich eingeladen, die Kurse der Kreativ- und Sportwoche zu besuchen.

Wir bitten Sie, den Besuch mit uns im Voraus abzusprechen.

Weitere Auskiinfte erteilen lhnen:
Stadt Luzern

Kultur und Sport

Nicole Bucher, Organisation Sportwoche
Telefon: 041 208 82 40

E-Mail: nicole.bucher@stadtluzern.ch

Stadt Luzern

Kinder Jugend Familie

Lisa Meier, Organisation Kreativwoche
Telefon: 041 208 87 04

E-Mail: lisa.meier@stadtluzern.ch

Erreichbar: Dienstag, 27. Marz 2018, 10 bis 11 Uhr
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