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Unter dem Motto "Alter bewegt" findet am 13. Mai 2017 in Luzern der fiinfte Marktplatz
60plus statt. Der Tanzpadagoge und Choreograf Kurt Dreyer fiihrt mit Seniorinnen auf dem
Kornmarkt die Bewegungsperformance "Mer gond!" durch, und in der Kornschiitte zeigen
liber dreissig gemeinniitzige Organisationen, wo freiwilliges Engagement der dlteren Gene-
ration gefragt ist.

Alter bewegt. Das gilt fur die korperliche Betatigung - sei es beim Sport, beim Wandern oder
beim Tanzen. Und es trifft flr die geistige Beweglichkeit zu - sei es beim gesellschaftlichen
Engagement, in der Freiwilligenarbeit oder bei der Weiterbildung. Fir beides steht der
Marktplatz 60plus, der am Samstag, 13. Mai 2017, ab 9 Uhr morgens zum finften Mal in der
Luzerner Altstadt stattfindet. Eine besondere Attraktion ist diesmal die 20-minitige Bewe-
gungsperformance, die der Tanzpadagoge Kurt Dreyer mit einer Gruppe von rund 20 Frauen
viermal auf dem Kornmarkt vor dem Rathaus zeigen wird.

Der Marktplatz 60plus versteht sich als Plattform flr das zivilgesellschaftliche Engagement
der alteren Bevélkerung. Uber 30 Organisationen zeigen an ihren Marktstdnden in der Korn-
schitte, wo Freiwilligenarbeit gefragt ist. Dabei sind unter anderen die Alzheimervereini-
gung, die Genossenschaft Zeitgut, HelloWelcome, die katholische und die reformierte Kirche,
Pro Senectute oder Vicino Luzern. Erstmals prasentieren sich an einem Marktstand die Hoch-
schule Luzern — Musik, die SRG Zentralschweiz, die Rheumaliga und die Ornithologische
Gesellschaft Luzern.

Zudem sind zu jeder vollen Stunde besonders "bewegte Personen" zum Gesprach auf der
BUhne eingeladen. So etwa die Unternehmerin Carla Schwébel, die Kiinstlerin und Karate-
meisterin Barbara Jaggi, die Filmemacherin Alice Schmid ("Das Madchen vom Anziloch") oder
Kathleen McNurney, die Ballettchefin des Luzerner Theaters.
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Der Marktplatz 60plus ist eine Veranstaltung des Forums Luzern60plus, in Kooperation mit
der Fachstelle fr Altersfragen der stadtischen Sozialdirektion, und wird in Freiwilligenarbeit
organisiert. Er richtet sich vor allem an alle interessierten Personen aus der Stadt Luzern.

Einladung zur Berichterstattung

Die Medien sind herzlich zur Berichterstattung eingeladen. Im Rahmen des Marktplatzes
60plus am 13. Mai 2017 findet um 11.15 Uhr in der Kornschutte (beim Eingang) ein "Point de
Presse" mit Verantwortlichen der Veranstaltung statt. Kontakt: Beat BihImann

Vorpremiere mit "Dancing Beethoven™

Im Vorfeld des Marktplatzes Luzern60plus zeigt das stattkino (im Bourbaki Panorama) am
Mittwoch, 10. Mai 2017, um 19 Uhr in einer Vorpremiere den Film "Dancing Beethoven” von
Arantxa Aguirre (CH/Spanien 2016, 93 Min., OV/d,f). Nach dem Film findet ein Gesprach mit
Simone GUnzel, Dramaturgin Tanz beim Luzerner Theater, und Kurt Dreyer, Tanzpadagoge
und Choreograf, statt. Moderation: Beat BihImann.

Weitere Informationen:
www.luzern60plus.ch

Weitere Auskiinfte erteilen lhnen:

Forum Luzern60plus

Heidy Steffen, Organisationskomitee

Telefon: 0412408504

E-Mail: heidy.steffen@bluewin.ch
Erreichbar: Montag, 1. Mai 2017, 10 bis 11 Uhr

Forum Luzern60plus

Beat BuhImann, Organisationskomitee

Telefon: 04192177 43

E-Mail: buehlmannbeat@bluewin.ch
Erreichbar: Montag, 1. Mai 2017, 11 bis 12 Uhr
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