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Generationenpark Hirtenhof -
Bewegung und Spass fiir

E-Mail Gross und Klein
Medien Stadt Luzern Medienmitteilung und Einladung zum
Er6ffnungsfest

Samstag, 30. Mai 2015, 11 Uhr
bei der Bus-Endstation Hirtenhof (Linie 8)

Luzern, 13. Mai 2015

Bei der Bus-Endstation Hirtenhof im Stadtluzerner Quartier Tribschen-Langensand werden
am Samstag, 30. Mai 2015, offiziell sieben Outdoor-Fitnessgeréate in Betrieb genommen. Die
IG Generationenpark Hirtenhof, die auf Initiative von Luzern60plus von Anwohnerinnen und
Anwohnern gegriindet wurde, ladt deshalb auf 11 Uhr zum Er6ffnungsfest ein.

Kern des Generationenparks sind sieben Outdoor-Fitnessgerate, die ohne grossen Kraftauf-
wand genutzt werden kénnen. Die Gerate, welche aus der chinesischen Bewegungslehre
abgeleitet sind, férdern die Beweglichkeit, das Gleichgewicht und die Kondition. Der Genera-
tionenpark soll die rund 2000 Seniorinnen und Senioren im Quartier Tribschen-Langensand
ansprechen. Am selben Standort finden sich zudem ein Tischtennis-Tisch sowie ein Rasenfeld.

Verantwortlich far das Erstellen der Bewegungsgerate sowie flr den Unterhalt und die Haf-
tung der Anlage ist die Stadtgartnerei. An den Kosten von rund 40’000 Franken beteiligen
sich die Pro Senectute Kanton Luzern, die Age Stiftung, der Quartierverein Tribschen-
Langensand sowie die Stadt Luzern. Das Projekt kam aufgrund der Quartierbegehungen
zustande, die auf Initiative des Entwicklungskonzept , Altern in Luzern” mit Frauen und
Mannern der Generation 60plus im Fruhjahr 2014 durchgefthrt wurden.

Der Generationenpark Hirtenhof versteht sich als neuer Quartiertreffpunkt fir Jung und Alt.
Die neu gegriindete Interessengemeinschaft der Anwohnerinnen und Anwohner méchte in
Eigenregie weitere Aktivitaten auf dieser idyllischen Griinzone an die Hand nehmen: zum
Beispiel eine Spielkiste, einen Bouleplatz oder Leseecken.
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Weitere Auskiinfte erteilen lhnen:

Stadt Luzern, Sozialdirektion

Martin Merki, Stadtrat

Telefon 041 208 81 32

E-Mail sozialdirektion@stadtluzern.ch
Erreichbar Mittwoch, 13. Mai 2015, 15 bis 15.30 Uhr

Stadt Luzern, Sozialdirektion

Beat Buhlmann, Projektleiter ,Altern in Luzern”
Telefon 041 208 81 40

E-Mail beat.buehlmann@stadtluzern.ch
Erreichbar Mittwoch, 13. Mai 2015, 10 bis 11.30 Uhr

IG Generationenpark Hirtenhof

Markus Walti, Prasident

E-Mail markus_walti@bluewin.ch

Erreichbar Mittwoch, 13. Mai 2015, 16.30 bis 17.30 Uhr
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