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Bei uns als Pflegegast. 
Auf dem Weg nach Hause.

Nach einem längeren Spital-
aufenthalt ist es für ältere
Menschen häufig ein schwie-
riger Schritt, wieder in den
Alltag zurückzufinden. Sie
sind während dieser Zeit auf
eine spezielle Pflege und ein
individuelles Training ange-
wiesen. 

Für diese Menschen führt das
Betagtenzentrum Rosenberg
in Luzern eine eigenständige
Abteilung für Übergangs-
pflege.
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Während Ihres befristeten

erfahren Sie bei uns als Pfle

und Betreuung. Im Zentrum stehen die 

bewältigung und Ihre Selbstpflege. Ausg

therapeuten unterstützen Sie. Gemeins

Schwerpunkte bestimmt. Damit eine erf

wird Ihrer persönlichen Lebensgeschichte

geschenkt. Wichtige Voraussetzung für

ist, dass Sie eine Rückkehr nach Hause

wird sorgfältig geplant und mit Ihnen

Ihr Hausarzt und wenn nötig die SPITEX

Aufenthaltes bei uns sind Sie in der La

wieder eigenständig zu meistern.

“
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Aufenthaltes in der Übergangspflege

gegast eine auf Sie abgestimmte Pflege

Förderung Ihrer Mobilität, Ihre Alltags-

ebildete Pflegefachpersonen und Physio-

am mit Ihnen werden Ihre individuellen

olgreiche Rückkehr nach Hause gelingt,

und Ihrem Umfeld besondere Beachtung

den Aufenthalt in der Übergangspflege

ausdrücklich wünschen. Diese Rückkehr

gestaltet. Ihnen nahestehende Personen,

werden mit einbezogen. Am Ende Ihres

ge, Ihren persönlichen Alltag

“
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Angebote

Der Aufenthalt in der Über-
gangspflege ist zeitlich be-
fristet und dauert in der Regel
drei bis vier Wochen.

Folgende Dienstleistungen
sind im Aufenthalt inbe-
griffen:

Aufnahmegespräch im Spital:
Die Anmeldung für einen 
Aufenthalt in der Übergangs-
pflege erfolgt durch den 
Sozialdienst des Spitals. Das 
Team der Übergangspflege 
besucht den zukünftigen 
Pflegegast im Spital und führt
das Aufnahmegespräch. 

Alltagstraining und Förde-
rung der Mobilität des Pflege-
gastes mittels individueller 
Planung und physiotherapeu-
tischer Therapie. 
Die Fortschritte werden syste-
matisch gemessen und be-
stimmen das Programm und 
die Dauer des Aufenthaltes.

Medikamente und Pflege-
material.

Medizinische Betreuung im 
Notfall.

Gespräche mit nahestehen-
den Personen des Pflegegastes
im Hinblick auf die geplante 
Rückkehr nach Hause.

Wohnliches und grosses 
Einzelzimmer mit eigener 
Nasszelle; Vollpension mit 
Frühstück, Mittagessen und 
Abendessen, das im Speise-
saal angeboten wird.

Komfortdienstleistungen 
werden separat in Rechnung
gestellt.
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Vorgehen und Kosten Sind Sie an einem Aufenthalt
als Pflegegast in der Übergangs-
pflege interessiert? 

Sprechen Sie mit Ihrem be-
handelnden Spitalarzt und mit
dem Team des Sozialdienstes.
Diese werden für Sie die 
entsprechenden Schritte ein-
leiten.

Ein Aufenthalt in der Über-
gangspflege steht allen Per-
sonen offen, die im Kanton
Luzern Wohnsitz haben und
welche die Aufnahmebedin-
gungen erfüllen. 
Unser Angebot im Kanton
Luzern ist neu. Wir überprüfen
den Erfolg systematisch, um
das Angebot kundenorientiert
weiterzuentwickeln.

Der Aufenthalt kostet pro Tag
Fr. 360.–. Die Kosten werden
zu unterschiedlichen Teilen vom
Kanton Luzern (Beitrag von 
Fr. 60.– pro Tag), von Ihrer
Krankenversicherung und von
Ihnen als Pflegegast getragen.
Ihr Anteil an den Kosten ist
abhängig vom Beitrag, den
Ihre Krankenversicherung an
den Aufenthalt leistet. Im
Aufnahmegespäch werden
Sie über Ihren Anteil an den
Kosten informiert.
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Hier erreichen Sie uns:

Betagtenzentrum Rosenberg
Übergangspflege
Rosenbergstrasse 2/4 
CH-6004 Luzern
Telefon 041 429 40 50
Fax 041 429 41 50 
www.stadtluzern.ch/rosenberg

pflege
gangs

Über
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