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Schalten oder stecken Sie Gerate
nach Gebrauch ganz aus!

Viele Gerate verbrauchen heimlich Strom,
auch wenn man sie vermeintlich ausgeschaltet
hat. Bedeutende Stand-by-Verbraucher sind
unter anderem Fernseher, Settop-Boxen, HiFi-
Anlagen, Kaffeemaschinen, PC und Drucker.
Am besten nach Gebrauch Stecker rausziehen

oder Gerat Uber eine Steckerleiste ausschalten.

Einsparung: 80 Franken jahrlich.
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Schmutzige Wasche?
Bleiben Sie cool!

Moderne Waschmittel waschen bereits bei 20
bis 30 Grad tadellos sauber. Fur Kochwasche
genlgen in der Regel 60 Grad, da die meisten
Keime bei dieser Temperatur absterben.
Vorwaschen ist nur bei extrem verschmutzter
Waésche notig. Waschen Sie immer mit voller
Waschmaschine! Wenn Sie zudem die Wé&sche
auf der Leine statt im Tumbler trocknen,
haben Sie das Energiesparoptimum heraus-
geholt, namlich 145 Franken pro Jahr.

Schalten Sie Licht nur ein wo nétig,
und benutzen Sie Sparlampen!

Abschalten lohnt sich immer, auch bei Energie-
sparlampen und LED. Schalter dricken, Strom
und Geld sparen — mindestens 50 Franken

pro Jahr und Wohnung. Einfacher geht's nun
wirklich nicht.
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Benutzen Sie beim Kochen die
richtigen Topfe und einen Deckel!

Alle tun es, oft mehrmals pro Tag — Kochen.
Schlaue Koéche und Koéchinnen wissen,
worauf es ankommt: Deckel drauf, doppel-
wandige Pfannen verwenden, Pfannengrésse
an Kochplattengrésse anpassen, wo immer
maoglich Dampfkochtopf und Wasserkocher
einsetzen. Einsparung pro Jahr: 50 Franken.

Kaufen Sie
energieeffiziente Gerate!

Die Energieetikette hilft bei der Orientierung.
A-Gerate haben den niedrigsten, G-Geréte
den hochsten Verbrauch. Vorsicht: Bei
Kihlgeraten sind A** und A*+* die effizien-
testen; A ist bloss Standard. Die besten
Waschmaschinen erreichen A*. Pro Jahr kén-
nen Sie Stromkosten von bis zu 240 Franken
sparen. Eine Auswahl guter Geréte finden Sie
unter www.topten.ch.

Drucken Sie doppelseitig und
auf Recyclingpapier!

Sparfuchse drucken und kopieren nur, was
notig ist, drucken doppelseitig und gleich
mehrere Dokumentseiten auf ein Blatt.
Verwenden Sie Recyclingpapier, dieses ver-
braucht viel weniger Energie bei der
Herstellung! Sie sparen 75 Franken pro Jahr.
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Zeigen Sie der
Energieverschwendung
die Rote Karte!
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Haben Sie es gewusst? Mit einigen Bitte keine Scheine Bitte kein Geld Bitte keinen Leerlauf

. : verbrennen! verschleudern! belohnen!
Handgriffen sparen Sie pro Jahr Hunderte
von Franken an Energiekosten.
Die Roten Karten helfen Ihnen, lhre Energiekosten zu senken. Trennen Sie sie ab
und befestigen Sie sie (beispielsweise mit einem Klebstreifen oder einer Stecknadel)
an den entsprechenden Stellen — zur Erinnerung fur Sie und andere! Auf den Karten
befinden sich wertvolle Hinweise, wie Sie mit wenigen Massnahmen viel Geld sparen. Ein
Vier-Personen-Haushalt kann seine Energiekosten jedes Jahr um Uber 600 Franken* ver-
mindern, wenn die wichtigsten Grundsatze konsequent angewendet werden. Dieses Falt-
blatt enthalt sechs Tipps zu Geraten und Beleuchtung im Haushalt und Biro. Ein weiteres
Faltblatt der Stadt informiert dartber, wie Sie auch bei Heizung und Warmwasser kraftig
sparen. Die Faltblatter kénnen Sie unter www.besserwohnen.stadtluzern.ch herunterladen
oder beim oko-forum gratis beziehen. Waschgange bei zu hoher Temperatur, unnétige
*Annahmen fiir die Berechnungen: 4-képfige Familie in 4Y2-Zimmer-Wohnung; Strompreis: 20 Rp./kWh; Heizolpreis: 1.20 Fr/Liter; Nutzlos brennendes Licht belastet die Luzerner Luft, Vorwésche und Tumbler belasten die Luzerner Luft, Gerate im Standby-Modus schaden der Luzerner Luft,
Wasser/Abwasser: 3.30 Fr./m3. das Klima und Ihr Portemonnaie. Siehe Ruckseite. das Klima und lhr Portemonnaie. Siehe Ruckseite. dem Klima und Ihrem Portemonnaie. Siehe Ruckseite.
Bitte keine Wertpapiere Bitte keine Bitte keine Moneten
wegwerfen! Geldvernichter verdampfen!
anschaffen!
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Mehr Faltblatter und Infos
oko-forum
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Lowenplatz 11, 6004 Luzern

Telefon: 041 412 32 32 Kochen ohne Deckel und mit unebenen Pfannen belas-
eleton: Unnétiges Drucken und Kopieren belastet die Luzerner Stromfressende Gerdte belasten die Luzerner Luft, das tet die Luzerner Luft, das Klima und Ihr Portemonnaie.
E-Mail: info@oeko-forum.ch Luft, das Klima und |hr Portemonnaie. Siehe Rickseite. Klima und Ihr Portemonnaie. Siehe Rickseite. Siehe Ruckseite.




